
स्वास््य और पररवार कल्याण म तर्ाला य कत  ्त्वावावनाम त  अखि  भार्ीय आयरु्ववज्ञाम 

सस््थाम-एम्स, भवुमतश्वर द्वारा सा्वा ्राष्ट्रीय राजभाषा सम्तत म 

सफ ्ापवूवक सम्पन्न-एक ररपोर्व 
(30 अप्र ै सत 02 तई, 2019 ्क आयोखज्) 

 

 

 स्सदीय राजभाषा सखतख् द्वारा त्राला य एव् अनीमस्थ कायाव यों कत   गा्ार ककए जामत वा त 

राजभाषा स्ब्नी खमरीक्षण मों त  असहज खस्थख् सत बचमत कत  ख ए कुछ वषव पूवव स्वास््य और पररवार कल्याण म 

त्राला य मत खमण मवय ख या था कक त्राला य कत  दतशभर त  खस्थ् सम्बद्ध एव् अनीमस्थ कायाव यों त  राजभाषा 

हहदी का कातकाज बढामत और अखनकाररयों एव् कतवचाररयों को अपमा ज्यादा सत ज्यादा कात हहदी त  करमत 

हत् ु प्रोत्साखह् करमत कत  ख ए राजभाषा सम्तत म आयोखज् ककए जाए।् ्द्मुसार यह भी खमण मवय ख या गया 

कक इस प्रकार कत  सम्तत म बारी-बारी सत दतश भर त  त्राला य कत  अनीमस्थ आमत वा त कायाव यों त  आयोखज् 

ककए जाएग्त। 
 

राजभाषा सम्तत मों की शरुुआ् 

 इस श्र्ि ा की शुरुआ् वषव 2012 त  खमम्हा्स, ब्ग ौर (कमावर्क) सत हुई जब त्राला य की 

खमगरामी त  पह ा दो कदवसीय राजभाषा सम्तत म ब्ग ौर खस्थ् राष्ट्रीय तामखसक स्वास््य खवज्ञाम 

स्स्थाम त  26-27 कदस्बर, 2012 को आयोखज् ककया गया। सम्तत म बतहद सफ  रहा। दसूरा राजभाषा 

सम्तत म 22-23 फरवरी, 2013 को भार्ीय पाश्चर स्स्थाम, कुनू्नर (्खत माडु) त  आयोखज् ककया गया। 

‘ग’ क्षतराल त  आयोखज् यह सम्तत म भी बहु् अखनक सफ  रहा। दोमों सम्तत मों कत  दौराम स्पूण मव त्च 

स्चा म श्ी राजतश श्ीवास््व, सहायक खमदतशक (रा.भा.) मत ककया। ्ीसरा सम्तत म अखि  भार्ीय 

आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, मई कदल् ी त  12-12 फरवरी, 2014 को हुआ खजसका उद्घार्म ्त्का ीम ताममीय 

स्वास््य और पररवार कल्याण म राज्य त्राली श्ीत्ी स््ोष चौनरी जी मत ककया और चौथा सम्तत म, 

एचए ए , ख्रुवम्् पुरत त  29-30 कदस्बर, 2014 को आयोखज् ककया गया। इसी श्र्ि ा का पााँचवा ्

राजभाषा सम्तत म 17 सत 19 फरवरी, 2016 त  राष्ट्रीय जमस्ख्या खवज्ञाम स्स्थाम, त्ुबई त  आयोखज् 

ककया गया। इसी श्र्ि ा का छठा राष्ट्रीय राजभाषा सम्तत म जवाहर ा  स्ना्कोत्तर आयुर्ववज्ञाम खशक्षा 

एव् अमुस्नाम स्स्थाम-खजपततर, पा्खडचतरी त  09 सत 11 जमवरी, 2017 को आयोखज् ककया गया। अब इस 

वषव सा्वा् राष्ट्रीय राजभाषा सम्तत म 30 अपै्र  सत 02 तई, 2019 कत  दौराम अखि  भार्ीय आयरु्ववज्ञाम 

सस््थाम-एम्स भवुमतश्वर (ओखडशा) त  सफ ्ापूववक आयोखज् ककया गया। इम सतस्् सम्तत मों का कुश  

और सफ  स्चा म श्ी श्ीवास््व मत ककया। 

 

दीप प्रज्ज्व म और सरस्व्ी व्दमा सत शभुार्भ 

इस सम्तत म का आर्भ अखि  भार्ीय आयरु्ववज्ञाम सस््थाम-एम्स भवुमतश्वर कत  पररसर त  ही खस्थ् मर्ससग 

ब् ॉक कत  खतमी ऑखडर्ोररयत त  दीप-प्रज्ज्व म और क ा की दतवी वीण मावाकदमी तााँ सरस्व्ी की व्दमा सत 

हुआ। कायवक्रत की अध्यक्ष्ा एम्स की खमदतशक डॉ. गी्ाज्ख  ब्तामबामत मत की। स्स्थाम की खमदतशक डॉ. 

गी्ा्जख , खचककत्सा अनीक्षक श्ी सखिदाम्द तोह्् ी, डीम श्ी खवकास भारर्या, त्राला य कत  स्युक्त खमदतशक 

डॉक्र्र वतद प्रकाश दबूत और सहायक खमदतशक (रा.भा.) श्ी राजतश श्ीवास््व मत दीप ज ाकर सम्तत म का 

खवखनव् शुभार्भ ककया। उमकत  साथ त्च पर एम्स कत  उप-खमदतशक (प्रशासम) श्ी प्रदीप कुतार राय भी 

तौजूद थत। श्ी श्ीवास््व मत अपमी इम प्खक्तयों कत  साथ सारत प्रख्भाखगयों का स्वाग् ककया- 

                                         सबुह   और शात  बस  यही  कात  कर्ा हाँ । 

ककसी को मतस् ् त ककसी को स ात कर्ा हाँ।। 

           उत्ग की ्र्ग सत र्ग दो इस तहकफ  को। 

    यत िबूसरू् सबुह आपकत  मात कर्ा हाँ।। 



 
(एम्स की खमदतशक डॉ. गी्ाज्ख  दीप प्रज्ज्व म कर्त हुए, साथ त  हैं डॉ. वतदप्रकाश दबूत और श्ी राजतश श्ीवास््व) 

 

एम्स की ओर सत श्ी प्रदीप कुतार राय और स्वास््य एव् पररवार कल्याण म त्राला य की ओर सत 

डॉक्र्र दबूत मत सम्तत म त  दतश भर सत पनारत प्रख्खमखनयों का त्राला य की ओर सत स्वाग् ककया। श्ी राय मत 

सभी त्चासीम अखनकाररयों और खवखभन् म प्रा््ों सत आए हुए प्रख्भाखगयों का स् वाग् कर्त हुए कहा कक 

उन् होंमत स् कू  और कॉ तज त  कभी हहदी भाषा महप पढी, कफर भी उमका ताममा ह ैकक हहदी बो मा और 

हहदी त  कायव करमा अत् य्् सर  और सहज ह।ै ओखशडशा त  हहदी का प्रचार-प्रसार कत हो्त हुए भी, आप 

ककसी भी आत मागररक सत खतख ए, वह हहदी त  आसामी सत बा्-ची् कर सक्ा ह।ै  

एम्स कत  डीम डॉ. खवकास कुतार भारर्या मत आए सभी प्रख्भाखगयों का स् वाग् कर्त हुए कहा कक 

यह हतारत ख ए गौरवशा ी अवसर ह ैकक एम् स, भुवमतश् वर त  इ्मा ब़ा ा आयोजम ककया जा रहा ह।ै हत 

 ोग एम् स, भुवमतश् वर त  हहदी त  कात करमत की कोखशश कर रहत हैं, पर उ्मी कोखशश महप हो पाई ह ै

खज्मी होमी चाखहए। श्ी भारर्या मत कहा कक  िमऊ त  जन् त होमत कत  कारण म उमकी ता्रभाषा हहदी है, 

पर््ु च्डीगढ, तहाराष्ट र, ओखशडशा त  कायवस् थ  होमत कत  कारण म उमकी भाषा पर क्रतश: प्जाबी, तराठी और 

उखशडया का प्रभाव भी बम्ा च ा गया। इ्मी सारी भाषाओं कत  खतखश्् प्रभाव और अन् य भाषाओं कत  

प्रभाव कत  बावजूद भी एक ही भाषा ह,ै जो हत सबको जो़ा ्ी ह ैऔर वह ह ैहहदी। उन् होंमत ब्ाया कक म 

खसफव  भार् त , बखल्क खवदतशों त  भी हहदी का प्रचार-प्रसार पयावप् ्  ूपप सत हो रहा ह,ै जैसत तॉरीशस, 

बा्ग्  ादतश, पाककस् ् ाम आकद दतशों त  हहदी कफल् तों और हहदी गी्ों का काफी प्रच म ह।ै ऑस् रतख या त  ्ो 

एयरपोर्व आकद साववजखमक स् थामों पर हहदी त  ख िमा शुूप कर कदया ह,ै क् योंकक वहा ्पर बहु् सत भार्ीय 

रह्त हैं। 

इसकत  पश्चा्, एम्स कत  खचककत्सा अनीक्षक डॉ. सखचदाम्द तोह्् ी मत त्चासीम अखनकाररयों और 

खवखभन् म स्स् थामों सत आए सभी प्रख्भाखगयों का स् वाग् ककया और उन् होंमत अपमत हहदी कत  शौक और इसत 

ककस ्रीकत  सत सीिा, उसका खजक्र कर्त हुए कहा  कक अपमी पढाई कत  सतय त  उन् ह  हहदी खपक् चर दतिमत का 

शौक था, वत इ्र्रव  कत  सतय हहदी खपक् चर दतिमत च त जा्त थत और कभी-कभी गतर् कीपर को 20 पैसा दतकर 



खपक् चर दतिमत जा्त थत”। सा्वा् राष्ट रीय राजभाषा सम् तत म एम् स, भुवमतश् वर त  आयोखज् करमत कत  ख ए 

उन् होंमत त्राला य का आभार प्रकर् ककया और सम्तत म कत  सफ  होमत की कातमा की। 

इस अवसर पर त्राला य सत पनारत स्युक्त खमदतशक डॉ.वतद प्रकाश दबूत मत सभी भाषाप्रतखतयों का 

स्वाग् कर्त हुए कहा कक ततरा भार् तहाम ह ैजहा ्शब् दों का भतद महप ह,ै भाषा की दीवार महप ह,ै ककसी 

कत  होमत या म होमत की कोई परवाह महप है, खसफव  एक  क्ष् य ह ैकक हत  इस भाषा की  य को आगत बढामा ह।ै 

उन्होंमत कहा कक यहा् सत जो हहदी त  प्रचार-प्रसार की शुरुआ् होगी, वह पूरत दतश ्क जाएगी। उन् होंमत 

प्रख्भाखगयों सत कहा कक कौम कह्ा ह ैकक आपको भाषा हहदी महप आ्ी, आपकत  डीएमए त  हहदी ह,ै आपकत  

तखस््ष्ट क त  हहदी हैं, हहदी का अथव ह ैभार्ीय भाषाए ्और उमका खत ा-जु ा ूपप ही ्ो हहदी ह।ै 

्त्पश्चा् उद्घार्म सतारोह की अध्यक्षा और एम्स, भुवमतश्वर की खमदतशक तहोदया डॉ. गी्ा्जख  मत 

त्चासीम अखनकाररयों, स् वास् ्  य और पररवार कल् याण म त्राला य सत आए राजभाषा अखनकाररयों, दतश कत  

खवखभन् म प्रा््ों सत इस सम् तत म त  भाग  तमत कत  ख ए ब़ा ी स्ख्या त  आए हुए अखनकाररयों और भुवमतश्वर 

खस्थ् कायाव यों सत पनारत प्रख्भाखगयों का हार्ददक स् वाग् और अखभम्दम ककया। उन् होंमत अध्यक्षीय वक्तव्य 

त  कहा कक एम् स, भुवमतश् वर एक मया और स् वस् थ खवकखस् सस्ार ह,ै जो खमर््र खवकास की ओर अग्रसर ह।ै 

इस सम् तत म को एम् स, भुवमतश् वर त  आयोखज् करमत कत  ख ए डॉ. गी्ा्जख  मत स् वास््य और पररवार 

कल् याण म त्राला य का ्हत कद  सत नन् यवाद कदया और त्राला य द्वारा दी गई खजम् ततदारी को पूरी खमष्ट ठा कत  

साथ पूरा करमत का आश् वासम कदया। राष्ट रीय राजभाषा सम् तत म कत  सफ  आयोजम की हार्ददक 

शुभकातमाओं कत  साथ और सभी को भाग  तमत कत  ख ए नन् यवाद दत् त हुए डॉ. गी्ाज्ख  मत अपमी वाण मी को 

खवरात कदया। 

इसकत  बाद श्ी श्ीवास््व मत त्राला य द्वारा अब ्क आयोखज् ककए जा चुकत  सतस्् सम्तत मों की 

स्क्षतप त  जामकारी दी और दो कदम कत  इस सम्तत म की प्रस््ाखव् ूपपरतिा का भी उल् ति ककया। उन्होंमत 

एक प्रतरक कथा कत  ताध्यत सत सभी प्रख्भाखगयों का स्वाग् कर्त हुए सम्तत म को यादगार बमामत का 

आह्वाम ककया। 
 

 
(बाय  सत दाय -श्ी सखिदामद् तोह्् ी, श्ी खवकास भारर्या, खमदतशक डॉक्र्र गी्ाज्ख , श्ी प्रदीप कुतार राय, डॉक्र्र वतद प्रकाश 

दबूत और कायवक्रत सच्ा म कर्त श्ी राजतश श्ीवास््व) 



प्रख्भाखगयों का स्वाग् करमत कत  पश्चा् डॉ. गी्ा्जख  मत स्तरख् खचह्म और अ्गवस्त्रत् सत त्राला य 

कत  स्युक्त खमदतशक डॉ. वतद प्रकाश दबूत का सम्ताम ककया। 

 

 

 

खमदतशक तहोदया मत त्राला य सत पनारत श्ी राजतश श्ीवास््व को भी स्तरख् खचह्म और अ्गवस्त्रत् 

प्रदाम कर सम्ताखम् ककया। 
 

 

 

 



पह ा सराल- हहदी एव ्उख़ा या भाषा एव ्साखहत्य का ् ुमात्तक अध्ययम 
 

सम्तत म कत  पह त सराल का खवषय था-“हहदी एव ् उख़ा या भाषा एव ् साखहत्य का ् ुमात्तक 

अध्ययम”। इसकत  व्याख्या्ा थत-उख़ा या कत  जामत तामत  तिक, अमुवादक, अध्यापक और खवद्वाम प्रो. रानाका््  

खतश्। सराल की अध्यक्ष्ा सय्ुक्त खमदतशक डॉक्र्र वतद प्रकाश दबूत मत की। कुछ स्स्तरण मों कत  साथ अपमा 

व्याख्याम आर्भ कर्त हुए प्रो. खतश् मत कहा कक हहदी सहज सर  भाषा है और ओखडशा त  प्राय: सभी इसत 

सतझ्त और बो ्त हैं। उन् होंमत उख़ा या प्रदतश को कह ग, कौश , उत् क  जैसत अमतक मातों सत स्बोखन् ककया। 

उन्होंमत कहा कक ओखडशा प्रदतश त  नतव, जाख् और भाषा को  तकर खज्मी सहमशी ्ा है, उ्मी और कहप 

महप। इस सतरस्ा और सहमशी ्ा कत  ख ए उन् होंमत भगवाम जगन् माथ को मतम ककया जो सभी नतों, 

प््ों और जाख्यों कत  आराध् य हैं और जो आकदवाखसयों कत  भी कु  दतव्ा थत।  

प्रो. खतश् मत भखक्त दशवम का खजक्र कर्त हुए ब्ाया कक भखक्त का  का उदय दखक्षण म सत हुआ। कबीर, 

सूरदास, ्ु सीदास और रैदास का उदय भखक्तका  त  ही हुआ, खजन् होंमत हहदी कत  खवकास त  तहत् वपूण मव 

योगदाम कदया। स्पूण मव साखहत् य का जो हहदी दशवम ह,ै उसका उदय दखक्षण म सत हुआ। भखक्तका  कत  जो चार 

आचायव थत, वत दखक्षण म सत ही आए थत। उख़ा या भाषा आनुखमक आयव भाषाओं त  पूवी क्षतराल की भाषा ह।ै पूवी 

भाषा पररवार त  उख़ा या, असखतया और ब्गा ी भाषाए ् आ्ी हैं। बौद्ध साखहत् य कत  चयावपदों त  पूवी 

उख़ा या, असखतया और ब्गा ी भाषाओं कत  शब् दों की बहु ्ा ह।ै खजस क्रत त  स्स् कर ्, प्राकर ्, अपभ्र्श और 

हहदी का खवकास हुआ, उसी प्रकार स्स्कर ्, प्राकर ्, अपभ्र्श और उख़ा या भाषा का भी खवकास हुआ ह।ै 

उन्होंमत कहा कक एक आत उख़ा या भाषी, खजसमत अपमत स् कू  स् ् र पर कभी हहदी महप पढी, वह भी  

हहदी त  बा्-ची् कर सक्ा है। भाषा कत  ताध् यत सत हत एक-दसूरत को जो़ा  कर रि सक्त हैं, ्भी इस 

भार् की स्स् कर ख् की सरुक्षा हो सक्ी ह।ै खतश् जी मत हहदी और उखशडया भाषा की ् ुमा कर्त हुए ब्ाया 

कक यकद ख खप का भतद हर्ा कदया जाए ्ो दोमों भाषाओं त  काफी सताम्ाए ्हैं, जैसत: हहदी त  चा्द और 

उखशडया त  चा्दो। हहदी और उखशडया भाषा त  ‘ह ग खवनाम’ का उल् ति कर्त हुए खतश् जी मत कहा कक उख़ा या 

और ब्गा ी भाषा त  ह ग खवनाम महप है जबकक हहदी त  स्त्रीह ग और पुहल् ग कत  ूपप त  दो ह ग हैं। 

उख़ा या भाषा त  शब् दों कत  प्रयोग सत ह गभतद महप ककया जा सक्ा। ध् वखमयों की खवखभन् म्ा को दशाव्त हुए 

उन्होंमत ब्ाया कक हहदी त  तारालाए ्स् पष्ट र् ृसस् व और दी्व ूपप त  आ्ी हैं जबकक उखशडया त  ृसस् व और दी्व 

का कोई अ््र महप ह।ै हहदी त  ऋ की ताराला उख़ा या त  ूप कत  ूपप त  पढी जा्ी ह।ै  

प्रो. खतश् मत ब्ाया कक ओखशडशा त  हहदी कत  16 स् मा्कोत् ् र खवभाग हैं, जहा् सत प्रख्वषव  गभग 

400 खवद्याथी हहदी त  स् मा्कोत् ् र खडग्री प्राप् ्  कर्त हैं, खजमत  सत कुछ ्ो स् कू ों त  अध् यापक और कुछ 

राज् य या क ्र  सखचवा य त  अमुवादक की मौकरी पा्त हैं। उमका व्याख्याम बतहद रोचक, ज्ञामवनवक और 

प्रतरण मादायी रहा खजसत सबमत सराहा। सराल की अध्यक्ष्ा कर रहत डॉ. वतदप्रकाश दबूत मत प्रो. खतश् की 

अखभव् यखक्त को सर , सहज और सारगर्वभ् ब्ाया। उन् होंमत कहा कक खवदतशों की अपतक्षा भार्ीय स्स् कर ख् 

और भार्ीय खवद्व्ा सवोत् कर ष्ट र् ह।ै खज्मी भी खवदतशी भाषाए ्हैं, सब भार्ीय भाषाओं सत ही खमक ी हैं। 

खपछ त 50 हजार वषों सत भार्ीय भाषाओं की ध् वखमया् पूरत खवश्व त  गू्ज रही हैं, इसीख ए हजारों वषव पह त 

हतमत पूरत गवव सत कहा था- वसुनैव कुर्ु्बकत।  भार्ीय सस्् कर ख् त  भार् की पररभाषा- भा तामत ‘ज्ञाम’, र् 

तामत ‘ गा हुआ’ अथाव्् जो ज्ञाम की उपासमा त  र् ह,ै वह भार् ह,ै भार्ीय ह।ै इसकत  साथ ही प्रथत सराल 

का सतापम हो गया। 



दसूरा सराल- र््कण म और अमवुाद की मई ्कमीक , वॉइस र्ाइहपग ्था यखूमकोड 
 
 

दसूरत सराल का खवषय था-“र््कण म और अमवुाद की मई ्कमीक , वॉइस र्ाइहपग ्था यखूमकोड”। इस 

सराल कत  व्याख्या्ा थत- अपमत रोचक और ओजस्वी व्याख्यामों कत  ख ए ख्या् स्वास््य एव् पररवार कल्याण म 

त्राला य कत  सहायक खमदतशक (रा.भा.) श्ी राजतश श्ीवास््व। श्ी स्् ोष सोहगोरा, उप-खमदतशक (प्रशा.), 

अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, भोपा  मत सराल की अध्यक्ष्ा की।  
 

श्ी श्ीवास््व मत पावर पॉइ्र् प्रतज र्तशम कत  ताध्यत सत सॉफ्र्वतयर की दखुमया त  हहदी कत  बढ्त कदतों 

कत  बारत त  प्रख्भाखगयों को अवग् कराया। उन्होंमत ब्ाया कक कभी क्प्यूर्र कत  दशवम भी द ुवभ थत  तककम 

आज हत भी उस दौर त  आ गए हैं जहााँ क्प्यूर्र को ककसी सॉफ्र्वतयर को िरीदत या डाउम ोड ककए खबमा 

च्द ही खतमर्ों त  खद्वभाषी ककया जा सक्ा ह,ै बो कर र्ाइप की जा सक्ी ह ैऔर यहााँ ्क कक अब ्ो 

आाँिों सत दतिमत ताराल सत ही र्ाइहपग करमत की भी शुरुआ् हो चुकी ह।ै  
 

श्ी श्ीवास््व मत ब्ाया कक यूमीकोड कोई सॉफ्र्वतयर महप ह ैखजसत कहप सत िरीदमत या डाउम ोड 

करमत की ज़ूपर् ह।ै यह ्ो क्प्यूर्र त  तौजूद एक ऐसी सुखवना का मात ह ैखजसत आपको अपमत खसस्र्त त  

इमतब  या एखक्र्वतर् करमा भर हो्ा ह ैऔर इसकत  सारत फॉन्र् स्व्: ही आपकत  खसस्र्त त  आ जा्त हैं। इसका 

खडफॉल्र् फॉन्र् त्ग  हैं  तककम आजक  यूमीकोड कत  50 सत भी ज्यादा फॉन्र् इस््तता  ककए जा्त हैं। उन्होंमत 

ताइक्रोसॉफ्र् द्वारा उप ब्न कराए गए इ्खडक  ैंग्वतज़ इमपुर् रू्  की खवस््ार सत जामकारी दी जो दतश की मौ 

भाषाओं त  उप ब्न ह।ै इसकत  ताध्यत सत ्ब ्क अ्ग्रतजी कीबोडव कत  जररए हहदी एव् अन्य भार्ीय भाषाओं 

त  र्ाइहपग की जा सक्ी ह ैजब ्क आप तू  ूपप सत सब््खन् भाषा की र्ाइहपग करमा सीि म   । उन्होंमत 

स् ाइडों कत  ताध्यत सत ्था वडव फाइ  पर कायव करकत  प्रख्भाखगयों को सतझाया। श्ी श्ीवास््व मत इस 

स्ब्न त  प्रख्भाखगयों द्वारा पूछत गए अमतक प्रश्नों का उत्तर कदया और उमकी श्काओं का खमवारण म ककया। 
  

उन्होंमत वॉयस र्ाइहपग कत  बारत त  भी खवस््ार सत जामकारी दी और प्रख्भाखगयों को ब्ाया कक 

गूग  क्रोत ब्राउज़र, एक हडैफोम या हैंड्सफ्री या ताइक और एक जीतत  िा्त कत  साथ वत ब़ा ी आसामी सत 

वॉयस र्ाइहपग कर सक्त हैं। करमा खसफव  इ्मा हो्ा ह ैकक जीतत  कत  ऐप्स त  जाकर वॉइस र्ाइहपग को 

एखक्र्वतर् करमा हो्ा ह ैऔर कात शुरु हो जा्ा ह।ै उन्होंमत ब्ाया कक इ्खडक  ैंग्वतज़ इमपुर् रू्   कत  ताध्यत 

सत जहााँ ऑफ ाइम कात ककया जा्ा ह,ै वहप वॉइस र्ाइहपग कत  ख ए ्तज गख् वा त इ्र्रमतर् की जूपर् 

हो्ी ह।ै दखक्षण मपूवव भार् कत  उ़ा ीसा प्रदतश त  जहााँ हहदी र्ाइखपस्र् का खत  पामा बतहद तुखश्क  ह,ै यह सराल 

बतहद सफ  रहा और श्ी श्ीवास््व कत  वक्तव्य को बतहद सराहा गया। तौजूद प्रख्भाखगयों त  इस बारत त  

अखनक सत अखनक जाममत की खजज्ञासा कदिाई दी। 
 

श्ी श्ीवास््व कत  व्याख्याम कत  पश्चा् सराल की अध्यक्ष्ा कर रहत श्ी स््ोष सोहगोरा, उप-खमदतशक 

(प्रशा.) एम्स, भोपा  मत इस सराल को सभी कत  ख ए बतहद उपयोगी ब्ाया। उन्होंमत कहा कक आज कत  युग त  

कम् प्यूर्र साक्षर्ा ही सही तायमत त  साक्षर्ा ह।ै जीवम कत  हर क्षतराल त  कम् प्यूर्र की तहत् ् ा ब्ा्त हुए 

उन् होंमत सुझाव कदया कक कम् प् यूर्र पर कायव सावनामीपूववक कर , क् योंकक इससत पासवडव आकद क्  ाउड होमत 

का ि्रा रह्ा ह।ै उन् होंमत कहा कक हहदी कत  उत् ् रोत् ् र खवकास त  सभी डॉक् र्रों / वैज्ञाखमकों / इ्जीखमयरों 

की सहभाखग्ा भी अपतखक्ष् ह।ै अक् सर दतिा गया ह ैकक ताइक्रोसॉफ्र् और हवडोज जैसी क्पखमया् भी अ्ग्रतजी 

कत  साथ-साथ हहदी को प्रोत् साहम दत रही हैं। उन्होंमत श्ी श्ीवास््व को बतहद उपयोगी और ज्ञामवनवम 

व्याख्याम कत  ख ए नन्यवाद कदया। 

 

 

 

 



 

्ीसरा सराल- कायाव यीम उपयोग त  राजभाषा हहदी और परालाचार 
 

 ्ीसरत सराल का खवषय था- “कायाव यीम उपयोग त  राजभाषा हहदी और परालाचार” और वक्ता थत 

अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम-एम्स, भोपा  कत  उप-खमदतशक(प्रशा.) श्ी स््ोष सोहगोरा और 

खजपततर, पुदिुतरी की सहायक खमदतशक (रा.भा.) डॉक्र्र एम. काताक्षी मत सराल की अध्यक्ष्ा की। अपमी चचाव 

आर्भ कर्त हुए श्ी सोहगोरा मत कहा कक भार् त   गभग 55%  ोग हहदी भाषी हैं और अन् य 45%  ोग 

अन् य भाषा-भाषी हैं। हहदी भाषा आज सभी भाषाओं कत  बीच क़ा ी का कात कर्ी ह।ै उन्होंमत कहा कक  

हहदी भाषा त  भाव कत  अमुसार स्बोनम कत  अमतक खवकल् प हैं जैसत ्,ू ्ुत, आप; जबकक अ्ग्रतजी त  इसकत  ख ए 

कत व  एक ही शब् द ह ै‘यू’।  

श्ी सोहगोरा मत ब्ाया कक 100 सत अखनक दतशों त  हहदी भाषा बो ी जा्ी ह ैऔर 17 दतशों त  यह 

अखनकाररक भाषा बम चुकी ह।ै यह खवश् व तत बो ी जामत वा ी भाषाओं त  दसूरी सबसत ब़ा ी भाषा ह।ै खवश् व 

की 15 सबसत ब़ा ी भाषाओं त  4 भाषाए ््ो भार्ीय भाषाए ्ही हैं। उन्होंमत सुझाव कदया कक यकद कायाव य 

त  हहदी कत  कात-काज का प्रवाह ऊपर सत मीचत की ओर हो ्ो इसत  कायव करमा और भी सर  हो जा्ा ह।ै 

हहदी त  कायाव यी परालाचार का खवस् ् ार सत वण मवम कर्त हुए श्ी सोहगोरा मत खवखभन् म प्रकार कत  परालाचारों 

और इमकी  तिमशै ी का उल्  ति ककया, खजमत  सानारण म पराल, कायाव य ज्ञापम, ज्ञापम, अद्धवशासकीय 

परालाचार, परष्ा्कम परालाचार, अखनसूचमा, खवखमयत, प्रतस मोर्, कायाव य आदतश, पररपराल, आदतश आकद 

शाखत  हैं। उन्होंमत सुझाव कदया कक कायाव यी कात-काज त  परालाचार की बहु् ब़ा ी भूखतका रह्ी ह,ै 

इसख ए हहदी त  परालाचार को उत् ् रोत् ् र ूपप सत बढावा कदया जाए। 

 सराल की अध्यक्ष्ा कर रही डॉ. एम. काताक्षी मत श्ी सोहगोरा कत  व्याख्याम को तहत्वपूण मव और 

उपयोगी ब्ा्त हुए जामकारी दी कक उमकी ता्रभाषा और स् कू ी खशक्षा का ताध् यत ्खत  ह।ै हहदी 

प्रचाररण मी सभा कत  ताध् यत सत इन् होंमत हहदी भाषा और हहदी र्ाइहपग सीिी। इसी कौश  कत  आनार पर 

इन् होंमत हहदी र्ाइखपस् र् कत  ूपप त  अपमी सरकारी सतवा शुूप की। खजपततर, पुदिुतरी त  कायवर् रह्त हुए 

इन् होंमत एत.ए. (हहदी) और पी.एचडी (्खत गअ्ग्रतजी का ्ु मात् तक अध् ययम) की खडग्री प्राप् ्  की और 

आज वत सहायक खमदतशक (रा.भा.) कत  ूपप त  खजपततर त  कायवर् हैं। 

 

चौथा सराल- भार् बमात इ्खडया त  हहदी की सवोत्कर ष्ट्ा 
 

चौथा सराल “भार् बमात इ्खडया त  हहदी की सवोत्कर ष्ट्ा” खवषय पर था खजसकत  वक्ता थत स्वास््य 

एव् पररवार कल्याण म त्राला य कत  स्युक्त खमदतशक (रा.भा.) डॉक्र्र वतद प्रकाश दबूत। सराल कत  अध्यक्ष थत खजपततर 

पुदिुतरी कत  खवकर ख् खवज्ञाम कत  प्रोफत सर सुर ्र  वताव। डॉ. दबूत मत ब्ाया कक सववप्रथत भार् शब् द का प्रयोग 02 

तई, 1835 को खब्ररर्श स्सद त   ॉडव तैका त द्वारा ककया गया था।  ॉडव तैका त मत अपमत भाषण म त  खब्ररर्श 

सरकार को चत्ाया था कक ऐसत दतश को गु ात बमामा स्भव महप ह,ै खजसकी स्स् कर ख् इ्मी तहाम और 

गौरवशा ी हो। यकद इमकी भाषा, स्स् कर ख्, मैख्क ब  ्ो़ा  कदया जाए ्ो यत खबमा रीढ की हड्डी वा त हो 

जाएग्त। यत हतारी दी हुई भाषा, पोशाक को श्तष्ट ठ सतझ गत, ्ब यत पूरा का पूरा तुल् क ग ुात बम जाएगा।    

इसी कदशा त  आगत बढ्त हुए अ्ग्रतजों मत को का्ा त  अ्ग्रतजी खशक्षा कत  पह त कॉ तज खवख यत कॉ तज 

की स् थापमा की, यहप सत भार् कत  स् थाम पर इ्खडया की शुरुआ् हुई। उन् होंमत हतारी सय य्ा, स्स् कर ख्, 

भाषा, हच्म, पररवार, भोजम, जीव-जन् ् ु आकद का सकू्ष् त खवश्  तषण म कर इम पर प्रहार ककया। ऐसा कोई 

कोमा महप छो़ा ा, जहा् हतारी आस् था और श्द्धा को ्ार-्ार म ककया हो। पोशाक, िाम-पाम, ित्ी-बा़ा ी 



आकद त  भार्ीय्ा को सताप् ्  कर पूरत दतश को सा्स् कर ख्क, शैक्षखण मक और तामखसक ूपप सत प्गु बमा कदया 

गया।  

 अ्ग्रतजों की दी हुई अ्ग्रतजी खशक्षा सत हतारत दतश त  गा्नी जी, मतहूप जी आकद वकी ों कत  ूपप त  

क्रा्ख्काररयों का उद्भव हुआ। इम क्रा्ख्काररयों मत हहदी का एक स्पकव  भाषा कत  ूपप त  प्रचार-प्रसार ककया 

और जमसतूह को  ातब्द ककया। इसी भाषा कत  च ्त उत् ् र और दखक्षण म त  स्स् कर ख् और सय य्ा त  काफी 

सताम्ाए ्दतिमत को खत ्ी हैं। िुदीरात बोस, च््र शतिर आजाद आकद क्रा्ख्काररयों का खजक्र कर्त हुए श्ी 

दबूत मत श्कराचायव का भी खजक्र ककया, खजन् होंमत दतश कत  चार कोमों त  चार तठों की स् थापमा इस उदेशतश् य की 

कक भार्ीय स्स् कर ख् को ककस ्रह सत स्जोकर रिा जा सक्ा ह।ै डॉ. दबूत मत कहा कक  गा्ार खशक्षा 

पद्धख् सत छत़ा छा़ा  करमत कत  कारण म आज हर क्षतराल त  भार्ीय्ा कत  स् थाम पर अ्ग्रतखजय् छाई हुई ह।ै 

चाइमीज फूड, खवदतशी फूड को अपमाकर आज हत अपमत भार्ीय िाम-पाम को भू ्त जा रहत हैं। 

श्ी दबूत मत कहा, हहदी का प्रच म अततररका, ऑस् रतख या जैसत दतशों त  भी हो रहा ह।ै आज मतर्वकव  

क् पखमया् अपमत मतर्वकव  त  14 सत अखनक भार्ीय भाषाओं कत  ताध् यत का खवकल् प दत रही हैं। हहदी भाषा 

थोपमत वा ी भाषा महप ह,ै यह हतारत प्राचीम ऋखषयों-तुखमयों द्वारा दी गई अतूल् य खमखन ह।ै इसख ए 

भार्ीय बम , भार्ीय रह , भार्ीय भाषा का अमुसरण म कर । 

इस अवसर पर सराल कत  अध्यक्ष खजपततर, पुदिुतरी कत  प्रोफत सर सुर ्र  वताव मत कहा कक दखक्षण म सत  तकर 

कश् तीर ्क पूरा दतश एक है, इसत  एक्ा ह।ै उन् होंमत अपमत जीवम कत  एक अमुभव को साझा कर्त हुए कहा 

कक 40 वषव पह त  िमऊ त  हत बारी-बारी कैं सर का इ ाज करमत कत  ख ए जा्त थत, कोई एक-दो तरीज ही 

सा भर त  आ पा्त थत और आज यत हा ् ह ैकक आज हत ्ो  ाइम त  महप  ग्त  तककम कैंसर कत  तरीज 

 ाइम  गाकर ि़ा त हैं। इसका प्रतुि कारण म हत अपमी भार्ीय स्स् कर ख् को भु ाकर खवदतशी स्स् कर ख् को 

अपमा कर रहत हैं, ऐसत त  इसका पररण मात हत  भुग्मा ही होगा। यकद हत भार्ीय सस्् कर ख् को अपमाएग्त, 

्ो बहु्-सी बीताररयााँ ्ो िुद व िुद ही दरू हो जाएग्ी। 
  

 

पाच्वााँ सराल- तनतुतह होमत की सभ्ावमाए,्  क्षण म, जीवमश ैी और बचमत कत  उपाय 
 

पा्चवााँ सराल “तनतुतह होमत की सभ्ावमाए,्  क्षण म, जीवमश ैी और बचमत कत  उपाय ” खवषय पर था 

खजसकत  वक्ता थत अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम-एम्स, भुवमतश्वर कत  डॉक्र्र गौरव छाब़ा ा। सराल की 

अध्यक्ष्ा की-  एम्स भोपा  कत  उप-खमदतशक श्ी स््ोष सोहगोरा मत। डॉ. गौरव छाब़ा ा मत पावर पॉइ्र् 

प्रतज र्तशम कत  ताध्यत सत खवस् ् ार सत ब्ाया कक तनुततह याखम डायखबर्ीज़ कत   क्षण म क्या हो्त हैं, ककम कारण मों 

सत तनुततह हो सक्ा ह,ै हतारी जीवमशै ी त  कौम-सी ऐसी चीज  हैं, जो इस रोग कत  होमत की स्भावमाए ्

बढा दत् ी हैं, उमकत  खमवारण म और क् या-क् या सावनाखमया ्हत  बर्मी चाखहए।। उन् होंमत ब्ाया आयुष्ट ताम 

भार् कत  ्ह् सबसत पह त खजस व् यखक्त का इ ाज ककया गया, वह तनुततह सत ही ग्रस् ्  था और वह 

छत् ् ीसगढ का रहमत वा ा था।  

डॉ. गौरव छाव़ा ा मत ब्ाया कक ककसी खचककत्सीय खवषय पर हहदी त  व् याख् याम दतमत का यह उमका 

पह ा अमुभव ह।ै उन् होंमत ब्ाया कक तीखडया मत तनुततह को अमतक मातों स्बोखन् ककया ह ैजैसत: तहातारी, 

तीठी तौ्, सुमाती इत् याकद। उन् होंमत ब्ाया कक आज डायखबरर्ज कत  सबसत ज् यादा  ोग भार् त  हैं और 

दसूरत स् थाम पर चीम त  ह।ै अगर भार् और चीम कत  डायखबरर्ज सत पीख़ा ्  ोगों को खत ा कदया जाए, ्ो 

यह स्ख् या पूरत खवश् व की तनुततह सत पीखशड् जमस्ख् या कत  आनत सत भी ज् यादा ह।ै भार् को खवश् व की तनुततह 



की राजनामी कहा जा्ा ह।ै 1990 त  भार् त  डायखबरर्ज सत पीख़ा ् रोखगयों की स्ख् या 4-5% थी, जो 

2016 त  बढकर 15-20% हो गई ह।ै 

डॉक्र्र छाब़ा ा मत ब्ाया कक खचककत् सा खवज्ञाम कत  अमसुार, तनुततह याखम डायखबरर्ज तत  ाइर्स 

एक  ाइ ाज बीतारी ह।ै  क्षण मों कत  आनार पर कुछ सीता ्क इसत  राह् दी जा सक्ी है, पर्् ुइसत 

पूण मव्: ठीक महप ककया जा सक्ा। डायखबरर्ज तत ाइट्स ग्रीक शब् द ह,ै डायखबरर्ज का अथव ह ै– म  का 

हैंडप्प, और तत  ाइर्स का अथव ह ैतीठा अथाव् ्शरीर त  अत् यखनक शकव रा होमा और शरीर सत अत् यखनक तूराल 

त् याग होमा। डॉ. छाब़ा ा मत इसका अथव सतझा्त हुए ब्ाया कक हतारा भोजम पाचम््राल कत  ताध् यत सत 

ग् ूकोज त  ्ब् दी  हो जा्ा ह,ै और आ््ों कत  ताध् यत सत ग्  ूकोस रक् ्  त  च ा जा्ा ह।ै पतमकक्रयाज सत 

खमक मत वा ा इ्सुख म हातोम रक् ्  त  खवद्यताम ग्  ूकोज को ऊजाव शरीर की कोखशकाओं त  पहुाँचा्ा जो 

इसत ऊजाव त  ्ब् दी  कर दत् ी हैं।  तककम डायखबरर्ज वह खस्थख् ह,ै जब रक् ्  त  खवद्यताम ग्  ूकोज इ्सुख म 

हातोम की कती कत  कारण म ऊजाव त  ्ब् दी  महप हो पा्ा और इसका स् ् र बढ्ा जा्ा ह।ै  

उन् होंमत डायखबरर्ज तत ाइट्स कत  ्ीम कारण म ब्ाए, पह ा पैमकक्रयाज त  इ्सुख म का म बममा, 

दसूरा इ्सुख म बम ्ो रहा है, तगर पयावप् ्  ताराला त  महप और ्ीसरा कारण म इ्सुख म बम भी रहा है, पर्् ु

हतारी कोखशकाए ्इसकत  खवरुद्ध (रतखजस् र् र्) हो जा्ी हैं और इसत स् वीकार महप कर्प। उन् होंमत डायखबरर्ज 

तत ाइट्स कत  ्ीम प्रकार ब्ाए र्ाइप-I, र्ाइप-II और जतस्र्तशम  डायखबरर्ज। र्ाइप-I वह खस्थख् ह,ै खजसत  

इ्सुख म का स्राव करमत वा ी पतमकक्रयारर्क कोखशकाए ्ऑर्ोइम् युखमर्ी कत  कारण म मष्ट र् हो जा्ी हैं और 

इ्सुख म का स्त्राव कत या खबल् कु  महप हो पा्ा। यह आमुव्खशक ह ैऔर कई बार 5-10 सा  की उम्र कत  

बाद इसका प्ा च ्ा ह।ै इसकी व् याप् ् ्ा  गभग 5-7 प्रख्श् हो्ी है। र्ाइप-II त  इ्सुख म बम्ा ्ो 

ह,ै पर््ु हतारी कोखशकाए ्इ्सुख म का खवरोन कर्ी हैं, और इसत स् वीकार महप कर्प। इसख ए इ्सुख म 

हातोम ग्  ूकोज को कोखशकाओं ्क महप पहुच्ा पा्ा। इसकी व् याप् ् ्ा 90-95% ह।ै यह अक् सर 30-40 

सा  की उम्र कत  बाद ही हो्ी ह।ै जतस् र्तशम  डायखबरर्ज 5-7% तखह ाओं त  गभाववस् था कत  दौराम हो्ी ह।ै 

इसत   गभग वही खस्थख् हो्ी ह,ै जो र्ाइप-II त  हो्ी ह।ै डायखबरर्ज कत   क्षण मों त  – अत् यखनक तूरालस्राव 

(पोख यूररया), अत् यखनक प् यास (पोख खडखप्सया), अखनक भूि (पोख फत खजया), अत् यखनक थकावर्, ्ाव 

भरमत त  अखनक सतय  गमा आकद शाखत  हैं। कई बार  क्षण मों कत  म उभरमत कत  बावजूद भी व् यखक्त इस रोग 

की खगरफ्् त  हो सक्ा ह।ै  

डॉक्र्र छाब़ा ा कत  तु्ाखबक डायखबरर्ज तत ाइट्स कत  जोखित कारकों त  खमम् मख खि् शाखत  हैं:   

 आ्िों कत  पद ेपर डायखबरर्ज तत ाइट्स का प्रभाव सबसत ज्  यादा प़ा ्ा ह,ै खजससत पदाव िराब होमत 

की स्भावमा अखनक हो जा्ी ह।ै इस पद ेकत  िराब होमत पर डायखबरर्ज रतरर्मोपैथी की जा्ी ह।ै  

 तूराल त  अत् यखनक शकव रा की तौजूदगी कत  कारण म गुदों पर अत् यखनक दषु्ट प्रभाव प़ा ्ा ह।ै  

 पैरों की मसों का सूमापम होमा।  

 खशराओं व नतखमयों पर दषु्ट प्रभाव। 

डायखबरर्ज कत  कारण मों त  आमुव्खशक्ा, उम्र बढमा, िराब जीवमशै ी, िराब िाम-पाम, उच् च रक् ् चाप, 

अखनक को तस् रा , अखनक वजम आकद शाखत  हैं। उन्होंमत इसकी जााँच कत  उपाय और ्रीकत  भी सुझाए। 

इसकी रोकथात इसकत  जोखित कारकों पर खमय्रालण म करकत  अमुशाखस् जीवमशै ी अपमाकर की जा सक्ी 

ह।ै नूम्रपाम/तद्यपाम का खमषतन, छोर्ी-छोर्ी िुराक  और इमत  अ््रा , रतशायकु् ्  स््खु ् भोजम, 

शारीररक कक्रयाशी ्ा, सतय पर दवाए,् खमयखत् जाच्, प् य-अप् य का खवशतष ध् याम रि्त हुए इस रोग 

पर काफी सीता ्क खमय्रालण म पाया जा सक्ा ह।ै  

 



छठा सराल- सहज और सर  अमवुाद : आत्ौर पर की जामत वा ी ग़ ख्यााँ 
 

 छठत सराल त  “सहज और सर  अमवुाद : आत्ौर पर की जामत वा ी ग़ ख्यााँ  ” खवषय पर स्वास््य 

त्राला य कत  सहायक खमदतशक (रा.भा.) श्ी राजतश श्ीवास््व मत अपमत खवचार व्यक्त ककए। इस सराल कत  अध्यक्ष 

थत-त्राला य सत पनारत स्युक्त खमदतशक (रा.भा.) डॉ. वतद प्रकाश दबूत। श्ी श्ीवास््व मत अपमत व्याख्याम को 

पावर पॉइ्र् प्रतज र्तशम कत  ताध्यत सत प्रस््ु् कर इस सराल को एकदत जीव्् बमा कदया। उन्होंमत अमुवाद की 

सहज्ा, सर ्ा और बारीककयों पर खवस््ार सत चचाव कर्त हुए इसकत  खवखभन्न आयातों पर प्रकाश डा ा। 

उन्होंमत कहा कक अमुवाद करमा एक बहु् ब़ा ी क ा ह।ै सिा अमुवाद वही हो्ा ह ैजो अमुवाद जैसा  गत 

ही महप। उन्होंमत कहा कक अमवुाद बह्त हुए पामी-सा हो्ा ह ैखजसकत  प्रवाह त  कोई अवरोन म हो और खजसत 

पढमत त  अमुवाद, अमुवाद म होकर तू  पाठ सा ही  गत। उन्होंमत ब्ग् ा और तराठी सत हहदी त  अमुकद् 

अमतक उपन्यासों का उल् ति ककया खजन्ह  पढ्त सतय अमुभव ही महप हो्ा कक अमुकद् ग्र्थ को पढा जा रहा 

ह।ै श्ी श्ीवास््व मत कहा कक अमुवाद की भाषा सहज, सर , भावामूकू  और बोनगम्य होमी चाखहए। 
 

 श्ी श्ीवास््व मत ब्ाया कक ककसी भी अमुवाद को करमत सत पह त उसकी परष्भूखत की जामकारी 

होमा बहु् आवश्यक ह,ै अन्यथा अथव का अमथव हो सक्ा ह।ै अमतक स् ाइडों कत  ताध्यत सत उन्होंमत अमुवाद 

कत  अमतक उदाहरण म प्रख्भाखगयों कत  ख ए प्रस््ु्  ककए। उन्होंमत पह त प्रश्न पूछकर प्रख्भाखगयों की राय जामी 

और कफर वास््खवक खस्थख् प्रस््ु् की। प्रख्भाखगयों द्वारा पूछत जामत वा त प्रश्नोत्तरों मत इस सराल को काफी 

रोचक बमा कदया। उन्होंमत कहा कक अमुवाद कर्त सतय अप्रचख ् और अतान्य शब्दों का इस््तता  करमत सत 

बचा जामा चाखहए और बतहद करठम हहदी का प्रयोग करमत की बजाय रास्ख र्रतशम का सहारा ख या जामा 

चाखहए। श्ी श्ीवास् ् व मत  ौहपथगाखतमी, नुकनुकत्ड , पौदेशार, प्रख्दाय, अ कव  आकद ऐसत अमतक गूढ 

शब् दों कत  बद त त  सातान् य और सतझमत योग् य शब् दों कत  प्रयोग को अमुवाद त   ामत की स ाह दी। कम् प्यूर्र कत  

खवखभन् म अ्गों को अ्ग्रतजी कत  मात सत जामा जा्ा ह ैजसैत ताउस, की-बोडव, सीपीयू आकद, इम शब् दों को  ोग 

इसी ूपप त  इमका प्रयोग करमा आसाम सतझ्त हैं, अ्: इमकत  हहदी अमुवाद कर गूढ शब् दों का इस् ् तताम म 

कर । 

श्ी श्ीवास््व मत यह भी कहा कक शब् द स्खक्षखतिययों त  अक् सर अ्ग्रतजी कत  वण मों का ही प्रयोग हो्ा ह।ै 

पर््ु, आजक  दतिा जा रहा ह ै कक हहदी की शब् द स्खक्षखतियया् भी बिूबी प्रयोग की जा रही हैं। जसैत ता ्

(एतएए) – तदसव एब् सॉल् यूर् अफत क् शम; ृसदय (एचआरआईडीएवाई)- हार्व रर तरर्ड इ्फोतेशम, खडसतखतमतशम 

एतॉंगतस्र्  यूथ, अतर्  (एएतआरआईर्ी)-एफोडबे  ततखडखसन्स एड् रर ाएखब  इम्प् ा्ट्स फॉर रीर्त र् 

इत् याकद। इसकत  अख्ररक् ् , श्ीवास् ् व जी मत अमतक शब् दों, वाक् या्शों, स्  ोगमों, वाक् यों, खचककत् सा पद्धख् सत 

जु़ा ी शब् दाव ी आकद को खद्वभाषी ूपप त  प्रस् ् ु् करकत  अमुवाद की बारीककयों का खवस् ् र् वण मवम ककया। 

उन्होंमत कहा कक अमुवाद कर्त सतय भाषाग् स्स्कार बहु् कात कर्ा ह।ै अमुवाद को एक ्ो तू  रचमा 

की भावमा कत  करीब होमा चाखहए और साथ ही उसत  एक ऐसा ्ार्म्य होमा चाखहए कक पाठक 

खवषयवस््ु कत  साथ बह्ा च ा जाए। इस सराल को बतहद सराहा गया और प्रख्भाखगयों मत बीच-बीच त  

अमतक ्कव -खव्कव  और चचावए ्कीं। 

सराल की अध्यक्ष्ा कर रहत सय्ुक्त खमदतशक (रा.भा.) डॉ. वतद प्रकाश दबूत मत श्ी श्ीवास््व को उमकत  

सारगर्वभ् और उदेशतश्यपरक व्याख्याम कत  ख ए बनाई दी और कहा कक खवखभन् म भाषा-सस्् कर ख्यों कत  शब् दों 

का शब् दामुवाद स्भव महप ह।ै इमका अपमी भाषा-स्स् कर ख् की खवखशष्ट र््ाओं कत  अमुसार ज् यों का त् यों प्रयोग 

अथवा यथास्भव भावामुवाद ही ककया जा सक्ा ह।ै भाषा एक यज्ञ ह,ै खजसत सीिमा प्रत् यतक भार्ीय का 

क्वव् य ह।ै खवखभन् म भाषाओं को सीिमत कत  ख ए हततशा ्त् पर और खजज्ञासु रहमा चाखहए। उन् होंमत एक पुरामत 

वर्ा्् कत  ताध् यत सत ब्ाया कक भाषाओं को सीिमत की कोई उम्र महप हो्ी। भाषा, स्स् कर ख् और सभ्  य्ा कत  

खबमा कोई भी दतश अपमी पूण मव्ा को प्राप् ्  महप कर सक्ा। हर दतश की अपमी भाषा और स्स् कर ख् हो्ी ह,ै 



खजसकत  सहारत वह सतरखद्ध पा्ा ह ैऔर खवकास कर्ा ह।ै अ्् त  डॉ. दबूत जी मत हहदी व भार्ीय भाषाओं कत  

प्रख् खजज्ञासा, चत्मा, उत् सुक्ा को जगाए रिमत का आह्वाम ककया। 

 

सा्वा ्सराल- अ्् रावष्ट्रीय पररप्रतक्ष्य त  हहदी-राष्ट्रीय स्वाखभताम और राष्ट्रीय गौरव 
 

छठत सराल का खवषय था- “अ्् रावष्ट्रीय पररप्रतक्ष्य त  हहदी-राष्ट्रीय स्वाखभताम और राष्ट्रीय गौरव” और 

इसकत  वक्ता थत स्युक्त खमदतशक (रा.भा.) डॉक्र्र वतद प्रकाश दबूत। इस सराल की अध्यक्ष्ा की क्षतरालीय स्वास््य 

और पररवार कल्याण म कायाव य,  िमऊ कत  क्षतरालीय खमदतशक श्ी खवजय चौनरी मत।  

अपमा व्याख्याम आर्भ कर्त हुए डॉ. दबूत मत हहदी भाषा को दतश की सवोत् कर ष्ट र् भाषा कत  ूपप त  

रतिा्कक् ककया। उन्होंमत भाषा की प्रभावशी ्ा और भार्ीय भाषाओं त  अ््र्वमखह् एकूपप्ा का उल् ति 

ककया।  डॉ. दबूत मत सतस् ्  प्रख्भाखगयों को शपथ कद ाई कक हत सब सवोत् कर ष्ट र् भार्ीय हैं, हत अ्ग्रतखजय् 

को मकार कर अपमी भार्ीय छखव को वापस  ाएग्त और सतस्् खवश् व त  इसका परचत  हराएग्त। प्राचीम 

भार् कत  गौरवशा ी ज्ञाम और स्स् कर ख् का बिाम कर्त हुए उन्होंमत भास् कर, आयवभट्ट, चरक, आकद खवद्वामों 

्था वतद-पुराण मों का उल्  ति ककया। उन् होंमत ब्ाया कक हतारत ऋग् वतद कत  श्  ोकों और यहकदयों कत  नतव ग््रथ की 

प्खक्तयों त  काफी सात्जस् य और सताम्ाए ् दतिी गई हैं। ऋखष च् यवम मत खचरयौवम व रोग प्रख्रोनक 

क्षत्ा कत  ख ए औषखन बमाई, जो आज भी च्यवमप्राश कत  मात सत प्रचख ् ह।ै  

उन् होंमत ्माव व अवसाद जसैी आनुखमक बीताररयों कत  ख ए खचरपुरा्म खचककत्सा पद्धख् प्राथवमा 

का उल्  ति ककया, जो आज कत  पररवतश त  भी उ्मी ही कारगर ह।ै त्कदर त  आर्ी, गुरुद्वारत त  गुरुवाण मी, 

चचव त  प्रतयर, तखस्जद त  अजाम आकद जमसतूह त  परस् पर खत कर की जामत वा ी प्राथवमा कत  अमतक ूपप हैं, 

जो तम को शा्ख् और सकूुम प्रदाम कर्ी हैं। प्राथवमा खवखशष्ट र् शब् दों का चयम करकत  बमाई गई ध् वन् यात् तक 

अखभव् यखक्त ह।ै उन् होंमत भार्ीय भाषाओं, स्स् कर ख्यों, साखहत् य सत ज्ञाम प्राप् ्  करमत का आह्वाम ककया, 

खजससत इमकी सवोत् कर ष्ट र््ा का बोन होगा। भार्ीय स्स्कर ख् की तहाम्ा एकात् तक शखक्त ह-ै सभी भाषाओं, 

स्प्रदायों, स्स् कर ख्यों को आत् तसा्् करमा। भार्ीय स्खवनाम त  भी यह प्रावनाम ह ै कक सभी भार्ीय 

भाषाओं-स्स् कर ख्यों को आत् तसा्् करकत  सतूचत भार् का साताखसक व एकात् तक खवकास हो। उन् होंमत एक 

रोचक वर्ा््  कत  ताध् यत सत सुझाया कक अपमी भाषा-स्स्कर ख् कत  खवकास त  हत  एकजरु् होकर अपमा-अपमा 

बहुतूल् य योगदाम खमष्ट ठापूववक दतमा होगा ्भी हतारा राष्ट्रीय स्वाखभताम और राष्ट्रीय गौरव अक्षुण्ण म रहतगा। 

सराल कत  अध्यक्ष डॉ. वी.कत  चौनरी मत अपमत स्खक्षतिय स्भाषण म त  उत् ् र प्रदतश  ोक सतवा आयोग कत  एक 

इ्र्रव् यू का खजक्र कर्त हुए ब्ाया कक सतस् ्  खचककत् सा खशक्षा अ्ग्रतजी कत  ताध् यत त  होमत कत  बावजूद उन् होंमत 

इ्र्रव् यू हहदी त  दतमत का खवकल् प चुमा। उन् होंमत ब्ाया कक उमकत  कायाव य त  कायाव यी कात-काज त  मोटर्ग 

ड्राहफ्र्ग, परालाचार आकद  गभग 90% कात तू  ूपप सत हहदी त  ही ककए जा्त हैं। उन् होंमत अमतक चीजों जैसत 

मीत का पत़ा , बास् त्ी चाव , ज़ा ी-बूरर्यों आकद का उल्  ति कर्त हुए ब्ाया कक अततररका जसैत दतश भी 

हतारी इम बहुतूल् य सा्स् कर ख्क नरोहरों पर पैर् र् करामा चाह्त हैं। हत  इम नरोहरों को बचाकर रिमा 

होगा। अ्् त  अपमी सा्स् कर ख्क खवरास्, भाषा और साखहत्य, ज्ञाम-खवज्ञाम आकद पर गवव तहसूस करमत का 

आह्वाम कर्त हुए उन् होंमत अपमी वाण मी को खवरात कदया। 

 

ि ुा सराल- प्रख्भाखगयों सत पररचचाव और सझुाव 

सम्तत म कत  अ्ख्त चरण म त  प्रख्भाखगयों कत  भी खवचार सुममत कत  ख ए एक िु त सराल का आयोजम 

ककया गया। इस सराल कत  दौराम खवखभन्न कायाव यों सत दतश भर सत पनारत प्रख्भाखगयों मत सम्तत म कत  बारत त  

और अपमत कायाव य त  हहदी की खवखशष्ट उप खब्नयों कत  बारत त  अपमत उद्गार प्रकर् ककए। अखनका्श 

प्रख्भाखगयों मत त्राला य द्वारा कराए गए इस बतहद सफ  सम्तत म कत  ख ए उसका आभार प्रकर् ककया और 

बतहद तहत्वपूण मव खवषयों पर वक्ताओं कत  ओजस्वी व्याख्यामों, शामदार त्च-स्चा म, उत्तत व्यवस्था और 



शामदार सम्तत म स्थ  की प्रश्सा की और कहा कक भगवाम जगन्नाथ की सौभाग्यदाखयमी उपखस्थख् वा ी 

पखवराल और पावम भूखत पर ऐसा सम्तत म होमा और उसत  उमका भाग  तमा सबकत  ख ए सचतुच परत 

सौभाग्य की बा् रही। प्रख्भाखगयों सत प्रातिय हुए ख खि् फीडबैक त  भी सम्तत म की भूरर-भूरर प्रश्सा की 

गई। 
 

 
(सम्तत म सभागार का एक दरश्य-प्रथत पख्क्त त  बाय  सत दाय  एम्स भवुमतश्वर कत  अखनकारीगण म, तर्ाला य सत पनारत प्रख्खमखन और 

अन्य प्रख्भागीगण म) 

 

इस अवसर पर श्ी अरहवद कुतार, हहदी अखनकारी, राष्ट्रीय स्वास््य और पररवार कल्याण म स्स्थाम, 

कदल् ी, श्ीत्ी व्दमा शताव, राष्ट्रीय त तररया अमसु्नाम स्स्थाम, कदल् ी, श्ी एस.कत . शताव, बजर् एव् खवत्त 

अखनकारी, राष्ट्रीय जैखवक सस््थाम, मोएडा, डॉक्र्र खवजय कुतार चौनरी, क्षतरालीय खमदतशक, क्षतरालीय स्वास््य 

एव् पररवार कल्याण म कायाव य,  िमऊ श्ी हशदत पा्डुर्ग, अमुवादक, खमम्हास्, बग् ौर, श्ी तीर हसह, 

सहायक प्रशासखमक अखनकारी, डॉ. रात तमोहर  ोखहया अस्प्ा , कदल् ी, श्ीत्ी अमी्ा खसन्हा, 

पररवार कल्याण म प्रखशक्षण म ्था अमुस्नाम क ्र , त्ुबई, श्ी पी.कत .जा्खग़ा , आईसीएतआर, भुवमतश्वर, डॉक्र्र 

गौरव राज खद्ववतदी, वररष् अमुस्नाम अखनकारी, आईसीएतआर, भुवमतश्वर आकद जसैत अमतक प्रख्भाखगयों मत 

अपमत खवचार व्यक्त ककए और सम्तत म को बतहद सफ  सम्तत म करार कदया।  
 

िु ा त्च पररचचाव का आर्भ कर्त हुए श्ी अरहवद कुतार मत कहा कक वत इस प्रकार कत  सम् तत मों त  

अक् सर भाग  त्त रह्त हैं। जो मई-मई अवनारण माए ्हतारत तम त  रह्ी हैं, उमका आदाम-प्रदाम कर्त हैं। 

हतारत स्स् थाम द्वारा “नारण मा” मातक एक ताखसक हहदी पखरालका भी खमयखत् ूपप सत प्रकाखश् की जा रही 

ह।ै उन्होंमत सफ  त्च स्चा म कत  ख ए श्ी श्ीवास््व को बनाई दी। श्ीत्ी अखम्ा खसन् हा मत कहा कक 

रोजतराव कत  कायाव यी कात-काज सत जो थकाम और उबाऊपम हो जा्ा ह,ै वह इस प्रकार कत  सम् तत मों कत  

ताध् यत सत दरू हो जा्ा ह ैऔर एक मई प्रतरण मा, मई ऊजाव और आत् तखवश् वास का स्चार हो जा्ा ह।ै डॉ. 

व्दमा शताव मत कहा कक हत  स् वय् को भाग् यशा ी सतझमा चाखहए कक हत  अपमी राष्ट रीय भाषा, राजभाषा 

कत  प्रचार-प्रसार को बढावा दतमत कत  ख ए भार् सरकार त  यह गररतातयी पद खत ा ह।ै हत  अपमत पद कत  

साथ न् याय कर्त हुए हहदी कत  उत् ् रोत्तर खवकास त  अपमा योगदाम दत् त रहमा चाखहए। श्ी तीर हसह मत 

अपमत स्स् थाम रात तमोहर  ोखहया अस् प्ा  त  हहदी क्षतराल त  हाखस  की गई खवखशष्ट र् उप खब्नयों का 



बिाम कर्त हुए अपमी एक रोचक कखव्ा का पाठ ककया। उन्होंमत ब्ाया कक हहदी अमुभाग द्वारा भाषा 

ज् योख् मातक खवभागीय पखरालका प्रकाखश् की जा्ी ह।ै  
 

पररचचाव को आगत बढा्त हुए डॉ. गौरव राज खद्ववतदी मत क्षतरालीय आयुर्ववज्ञाम स्स् थाम, भुवमतश्वर की 

उप खब्नयों को खगमा्त हुए ब्ाया कक 2017 सत  तकर अब ्क हहदी कत  प्रगाती प्रयोग त  उत् ् रोत् ् र वरखद्ध 

हो रही ह।ै उन्होंमत दतशभखक्तपूण मव काव् य प्खक्तयों कत  साथ अपमी वाण मी को खवरात कदया। श्ी हशदत पा्डुर्ग का 

कहमा था कक इमका स्स् थाम इस तात त त  सौभाग् यशा ी रहा ह ै कक इस त्राला य द्वारा पह ा राष्ट रीय 

राजभाषा सम् तत म वषव 2012 त  खमम् हा्स, ब ग ुरु त  ही आयोखज् ककया गया था। इम आयोजमों त  दतश कत  

कोमत-कोमत सत खवखभन् म भाषा-भाषी प्रख्भाखगयों कत  ूपप त  भाग  तकर हहदी कत  प्रचार-प्रसार त  अपमत 

सुझावों-खवचारों का आदाम-प्रदाम कर्त हैं। इस त्च पर उन्होंमत त्राला य सत अमरुोन ककया कक खवखभन् म 

स्स् थामों कत  हहदी अमुभागों त  ररक् ्  प़ा त अमुवादकों कत  पदों को शी्रत्ा सत भरा जाए।  
 

इस अवसर पर श्ी एस.कत . शताव मत प्जाबी भाषा सीिमत कत  अमुभव का खजक्र कर्त हुए ब्ाया कक 

अपमी ता्रभाषा सत इ्र भाषा सीिमत का भी खवशतष तहत् व ह,ै क् योंकक भाषाए ्हत  एक-दसूरत सत जो़ा ्ी हैं। 

उन्होंमत अपमत स्स् थाम कत  बारत त  ब्ाया कक यहा ्जैखवकीय पदाथों जैसत इन् सुख म, ग्  ूकोतीर्र आकद की 

गुण मवत् ् ा की जा्च करकत  इन् ह  तामकीकर् ककया जा्ा ह।ै उन् होंमत इस सम् तत म त  प्रख्भागी कत  ूपप त  भाग 

 तमत का अवसर दतमत कत  ख ए आभार व् यक्त ककया। श्ी प्रदीप कुतार मत अपमी दो तौख क काव् य रचमाओं की 

प्खक्तया् सुमाकर सम् तत म त  उपखस्थ् सभी अख्खथगण मों व प्रख्भाखगयों का आभार व् यक् ्  ककया। श्ी 

खवशा  कुतार गुप् ् ा मत राजभाषा की प्रगख् की कदशा त  अपमत स्स् थाम की उप खब्नयों को खगमा्त हुए 

ब्ाया कक राजभाषा हहदी कत  कात-काज को  तकर उन् होंमत खपछ त वषव भूरी-भूरी प्रश्सा बर्ोरी ह।ै उन्होंमत 

कहा कक हतारत यहा ्डॉक् र्र और तरीज कत  बीच की बा्ची् पूण मव्: हहदी त  हो्ी ह।ै साथ ही, खचककत् सक 

द्वारा खप्रखस्क्रप् शम भी हहदी त  ही दी जा्ी ह।ै सराल कत  दौराम यह चचाव भी की गई कक अखि  भार्ीय 

आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, भुवमतश्वर त  हहदी पदों का सरजम ककया जाए और उन्ह  जल्द सत जल्द भरा जाए ्ाकक 

राजभाषा स्ब्नी कायव सुचाूप ढ्ग सत पूरत ककए जा सक । इस तौकत  पर कायवक्रत कत  आयोजमक्ावओं त  एक 

और त्च स्चा क श्ी राजतश श्ीवास््व मत अपमी सुप्रखसद्ध रचमा “चतहरत” सुमाकर सबकी वाहवाही  ूर्ी। 

इसकत  साथ ही िु ा त्च पररचचाव सराल का सुिद सतापम हो गया। 
 

सतापम सतारोह  
 

02 तई, 2019 की स्ध्या को सम्तत म सतातिय हो गया। यह ब़ा ा अद्भु्  तककम भी्र ही भी्र 

भयाक्रा्् कर दतमत का अवसर भी था क्योंकक इस बा् का खजक्र बार-बार तीखडया और अन्य ताध्यतों सत 

ककया जा रहा था कक फोमी (फामी) मात का सतु्र ी चक्रवा् ओखडशा की ओर बहु् ्तजी सत बढ रहा था। 

सााँप कत  फम कत  मात पर मातकरण म ककए गए इस ्ूफाम को आ्ध्रप्रदतश और ्खत माडु कत  ्र्ीय इ ाकों सत 

र्करामा था  तककम अपमत मात को साथवक कर्त हुए इसमत सपव वा ी चा  च ी और ओखडशा की ओर तु़ा  

गया। सभी कत  कद ों त  सम्तत म कत  बतहद सफ  होमत का अपार हषव भी था ्ो आमत वा त क  त  ्ूफाम कत  

आमत की आहर् सत कद  त  नुक-नुक भी  गी हुई थी।  तककम सम्तत म की शामदार सफ ्ा मत सभी को 

अखभभू् कर कदया। सभी प्रख्भाखगयों मत एकसरु त  सम्तत म की आयोजम व्यवस्था की तुक्तक्ठ सत प्रश्सा 

की और इसत अब ्क का सबसत सफ  सम्तत म ब्ाया। इस तौकत  पर आयोखज् सतापम सतारोह की 

अध्यक्ष्ा एम्स, भुवमतश्वर की खमदतशक तहोदया   डॉ. गी्ा्जख  मत की। उमकत  साथ त्च पर खवराजताम थत- 

डॉ. वतद प्रकाश दबूत, श्ी राजतश श्ीवास््व और एम्स कत  एतएस श्ी एस.तोह्् ी ्था उप-खमदतशक (प्रशासम) 

श्ी प्रदीप कुतार राय। 
 



 
(सतापम सतारोह- बाय  सत दाय  एम्स भुवमतश्वर कत  श्ी सखिदामद् तोह्् ी, डॉ. गी्ाज्ख , श्ी प्रदीप कुतार राय, तर्ाला य सत 

पनारत डॉ. वतदप्रकाश दबूत और श्ी राजतश श्ीवास््व) 

 

खमदतशक तहोदया मत त्राला य की खमगरामी त  आयोखज् इस कायवक्रत की प्रश्सा की और उसकी 

सफ ्ा पर बनाई दी। उन्होंमत त्राला य कत  अखनकाररयों सखह् सभी उपखस्थख् जमसतूह का आभार प्रकर् 

ककया और आशा व्यक्त की कक वत इस सम्तत म सत जरुर कोई अच्छी सीि अपमत साथ  त जा रहत होंगत। डॉ. वतद 

प्रकाश दबूत, स्युक्त खमदतशक (रा.भा.) मत त्राला य की ओर सत खवशतष ूपप सत खमदतशक तहोदय और अन्य 

अखनकाररयों का आभार प्रकर् ककया खजमकत  तागवदशवम त  यह कायवक्रत इ्मा सफ  ्रीकत  सत स्पन्न हुआ। 

उन्होंमत स्स्थाम कत  अन्य सहयोगी अखनकाररयों खवशतष ूपप सत श्ी कद ीप कुतार खतश्, कायाव य अनीक्षक 

और श्ी रवप्र  शताव, परातशवदा्ा का भी आभार प्रकर् ककया खजन्होंमत बतहद खमष्ा और कतवठ्ा कत  साथ 

सतस्् कायों को स्पन्न करमत त  कोई कसर महप छो़ा ी। डॉ. दबूत मत उपखस्थ् सभी प्रख्भाखगयों का आभार 

प्रकर् ककया। उन्होंमत खवशतष ूपप सत त्राला य कत  आर्वथक स ाहकार तहोदय श्ी मी ाम्बुज शरण म का आभार 

प्रकर् ककया खजमकत  स्पूण मव तागवदशवम और सहयोग कत  खबमा इस कायवक्रत का आयोखज् हो पामा स्भव महप 

था। श्ी दबूत मत बतहद कुश  और शामदार गररतातय त्च स्चा म कत  ख ए अपमत साथी अखनकारी श्ी राजतश 

श्ीवास््व को भी बनाई दी खजन्होंमत अपमत व्याख्याम ही महप, त्च स्चा म सत भी सभी को सम्तोखह् 

ककया। श्ी श्ीवास््व मत इस तौकत  पर स्स्थाम की खमदतशक तहोदया और अन्य सतस्् अखनकाररयों का 

आभार व्यक्त ककया। उन्होंमत आयोजक कायाव य और बतहद उत्साह सत भाग  तमत वा त सभी प्रख्भाखगयों का 

आभार प्रकर् ककया और सम्तत म को सफ  बमामत त  उमकत  योगदाम कत  ख ए उन्ह  नन्यवाद कदया। उन्होंमत 

खवशतष ूपप सत श्ी कद ीप कुतार खतश्, कायाव य अनीक्षक और श्ी रवप्र  शताव, परातशवदा्ा कत  अथक 

प्रयासों और इस सम्तत म कत  आयोजम को सफ  बमामत हत् ु खमर््र प्रयासर् रहमत कत  ख ए उमकी भूरर-भूरर 

प्रश्सा की और उमका आभार प्रकर् ककया। 



 
(खमदतशक, एम्स तहोदया कत  साथ सम्तत म त  भाग  तमत वा त प्रख्भागीगण म) 

 

 
(सम्तत म कत  आयोजक और भाग  तमत वा त प्रख्भागीगण म) 

 

 

 

 



एम्स, भुवमतश्वर की ओर सत श्ी रवप्र  शताव मत सतस्् प्रख्भाखगयों कत  प्रख् आभार व्यक्त ककया और 

उन्ह  इस शामदार सम्तत म त  भाग  तमत पर बनाई दी। उमकी सकक्रय भागीदारी कत  ख ए नन्यवाद भी कदया। 

 

 
(तर्ाला य कत  प्रख्खमखन-बाय  सत दाय  श्ी राज ्र  कुतार, श्ी राजीव कुतार, श्ी राजतश श्ीवास््व, डॉ. वतदप्रकाश दबूत) 

    

इसकत  पश्चा्, खमदतशक, एम्स तहोदया द्वारा सभी प्रख्भाखगयों को प्रशखस्् पराल खव्रर् ककए गए। इसकत  

साथ ही त्राला य कत  दतश भर त  खस्थ् कायाव यों को एक ही त्च पर जो़ा मत वा ा एक बतहद सफ  राष्ट्रीय 

राजभाषा सम्तत म स्पन्न हो गया। 




 



     भाग  तमत वा त प्रख्भाखगयों की सचूी
क्र .स्.  प्रख्भागी अखनकारी का मात और पदमात कायाव य का मात 

1.  डॉ. वतद प्रकाश दबूत, स्युक्त खमदतशक (रा.भा.) स्वास््य और पररवार कल्याण म त्राला य, मई कदल् ी 

2.  श्ी राजतश श्ीवास््व, सहायक खमदतशक (रा.भा.) स्वास््य और पररवार कल्याण म त्राला य, मई कदल् ी 

3.  श्ी राज ्र  कुतार, वररष् अमुवाद अखनकारी स्वास््य और पररवार कल्याण म त्राला य, मई कदल् ी 

4.  श्ी राजीव कुतार, आशुख खपक स्वास््य और पररवार कल्याण म त्राला य, मई कदल् ी 

5.  डॉक्र्र एम.आर.कत . बतहतरा, अ. खमदतशक पररवार कल्याण म प्रखशक्षण म ्था अमुस्नाम क ्र , तु्बई 

6.  श्ी ए. कत . तोह्ा, प्रखशक्षण म अखनकारी (स्वच्छ्ा)  पररवार कल्याण म प्रखशक्षण म ्था अमुस्नाम क ्र , तु्बई  

7.  श्ीत्ी अमी्ा एस. खसन्हा, क. खहन्दी अमुवादक  पररवार कल्याण म प्रखशक्षण म ्था अमुस्नाम क ्र , तु्बई 

8.  डॉ. व्दमा शताव, सहायक खमदतशक (रा.भा.)  राष्ट्रीय त तररया अमुस्नाम स्स्थाम, द्वारका, कदल् ी  

9.  श्ी र्ुबर दत्त, एतर्ीएस  राष्ट्रीय त तररया अमुस्नाम स्स्थाम, द्वारका, कदल् ी  

10.  श्ी तोहम हसह खबष्ट, प्रयोगशा ा सहायक  राष्ट्रीय त तररया अमुस्नाम स्स्थाम, द्वारका, कदल् ी  

11.  श्ी ब्शीनर, एतर्ीएस राष्ट्रीय त तररया अमुस्नाम स्स्थाम, द्वारका, कदल् ी  

12.  श्ी एस.कत . शताव, बजर् एव् खवत्त अखनकारी  राष्ट्रीय जैखवक स्स्थाम, मोएडा, उ.प्र.  

13.  श्ी आर.कत . अरो़ा ा, आशुख खपक ग्रतड-III  राष्ट्रीय जैखवक स्स्थाम, मोएडा, उ.प्र. 

14.  श्ी तीर हसह, सहायक प्रशासखमक अखनकारी डॉ. रात तमोहर  ोखहया अस्प्ा , मई कदल् ी 

15.  श्ी आम्द प्रकाश, भण्डारी  डॉ. रात तमोहर  ोखहया अस्प्ा , मई कदल् ी 

16.  श्ीत्ी अमी्ा राय सक्सतमा, वररष् हहदी अमुवादक  अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, कदल् ी  

17.  श्ीत्ी प्रतत ्ा, वररष् हहदी अमुवादक  अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, कदल् ी  

18.  डॉक्र्र प्कज अमतजा, हहदी अखनकारी स्ना्कोत्तर खचककत्सा खशक्षा एव् अमुस्नाम स्स्थाम, च्डीगढ 

19.  श्ी अखम  कुतार, उप-खमदतशक (प्रशा.) राष्ट्रीय स्वास््य एव् पररवार कल्याण म स्स्थाम, मई कदल् ी 

20.  श्ी अरहवद कुतार, हहदी अखनकारी राष्ट्रीय स्वास््य एव् पररवार कल्याण म स्स्थाम, मई कदल् ी 

21.  श्ी वी. एस. राव्, अवर श्तण मी ख खपक राष्ट्रीय स्वास््य एव् पररवार कल्याण म स्स्थाम, मई कदल् ी 

22.  श्ी वी. सी्ारातू, प्रशासखमक अखनकारी अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, रायपुर (छत्तीसगढ) 

23.  श्ी ्ु सी रात, सहा. प्रशासखमक अखनकारी अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, जोनपुर (राजस्थाम) 

24.  श्ी खतह द सो ्की, सहा. प्रशासखमक अखनकारी अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, जोनपुर (राजस्थाम) 

25.  श्ी दीपतश, कायाव य सहायक अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, जोनपुर (राजस्थाम) 

26.  डॉक्र्र खवजय कुतार चौनरी, क्षतरालीय खमदतशक क्षतरालीय स्वास््य एव् पररवार कल्याण म कायाव य,  िमऊ 

27.  श्ी खशिर र्जम, खवखन अखनकारी भार्ीय आयुर्ववज्ञाम पररषद, द्वारका, कदल् ी 

28.  श्ीत्ी ताहतश्वरी, कखमष् अमुवादक भार्ीय आयुर्ववज्ञाम पररषद, द्वारका, कदल् ी 

29.  श्ीत्ी ज्योख् हसह, हहदी अखनकारी खच्र्जम राष्ट्रीय कैं सर स्स्थाम-सीएमसीआई, को का्ा 

30.  श्ी सुर ्र  कुतार वताव, आचायव, खवकर ख् खवज्ञाम खवभाग जवाहर ा  स्ना्कोत्तर आयुर्ववज्ञाम खशक्षा एव ्अमुस्नाम 

स्स्थाम-खजपततर, पुदिुतरी 

31.  डॉ. एम. काताक्षी, सहायक खमदतशक (रा.भा.) जवाहर ा  स्ना्कोत्तर आयुर्ववज्ञाम खशक्षा एव ्अमुस्नाम 

स्स्थाम-खजपततर, पुदिुतरी 

32.  श्ी दतवाम्द क्ुभारत, अमुभाग अखनकारी भार्ीय द््  पररषद, कोर् ा रोड, मई कदल् ी 

33.  श्ी स्् ा  गुतिया, वररष् सखचवा य सहायक भार्ीय द््  पररषद, कोर् ा रोड, मई कदल् ी 

34.  श्ी हशदत पा्डुर्ग, कखमष् अमुवादक राष्ट्रीय तामखसक स्वास््य एव् ््खरालका खवज्ञाम स्स्थाम-खमम्हा्स, 

ब्ग ुूप 

35.  श्ी स््ोष सहगौरा, उप-खमदतशक (प्रशासम)  अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, भोपा  (त.प्र.) 
36.  श्ी खवशा  कुतार गुतिया, प्रशासखमक अखनकारी अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, भोपा  (त.प्र.) 

37.  श्ी कत .आर.तीमा, सहायक खमदतशक (रा.भा.) भार्ीय आयुर्ववज्ञाम अमुस्नाम पररषद-आईसीएतआर, मई 

कदल् ी 

38.  श्ीत्ी ताया ब हारा, उि श्तण मी ख खपक भार्ीय आयुर्ववज्ञाम अमुस्नाम पररषद-आईसीएतआर, मई 



कदल् ी 

39.  डॉक्र्र एस. रातकुतार, तुख्य प्रशासखमक अखनकारी अखि  भार्ीय वाक् एव् श्वण म स्स्थाम-आईश, तैसूरु 

40.  श्ी तहतश च्द, कखमष् अमुवादक सफदरज्ग अस्प्ा , मई कदल् ी 

41.  श्ी प्रण मव कुतार, अमुभाग अखनकारी (हहदी) राष्ट्रीय परीक्षा बोडव, मई कदल् ी 

42.  श्ी हतत्् कुतार, कायव सहयोगी राष्ट्रीय परीक्षा बोडव, मई कदल् ी 

43.  श्ी राकत श बा ाजी ख िार, उ.श्तण मी ख खपक भार्ीय उपचयाव पररषद, मई कदल् ी 

44.  डॉक्र्र गौरव राज खद्ववतदी, वैज्ञाखमक-सी आईसीएतआर, भुवमतश्वर 

45.  श्ी पी.कत .जा्खग़ा , आईसीएतआर, भुवमतश्वर 

46.  डॉक्र्र खत्ा ी तनुखस्त्ा खतश्ा, क्षत. स्वास््य अखनकारी क्षत. कायाव य, स्वास््य  एव् पररवार कल्याण म, भुवमतश्वर 

47.  सुश्ी अ्कक्ा पा , कखमष् सा्खख्यकीय अखनकारी क्षत. कायाव य, स्वास््य  एव् पररवार कल्याण म, भुवमतश्वर 

48.  डॉक्र्र दीपक कुतार स्वैम, स ाहकार (ए्र्ोतो ॉजी)  क्षत. कायाव य, स्वास््य  एव् पररवार कल्याण म, भुवमतश्वर 

49.  - अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, ऋखषकतश 

50.  - अखि  भार्ीय आयुर्ववज्ञाम स्स्थाम, ऋखषकतश 

इसकत  अख्ररक्त, भुवमतश्वर खस्थ् मगर राजभाषा कायावन्वयम सखतख् सत माखत् 30 प्रख्भाखगयों और एम्स, 

भुवमतश्वर सत माता्कक् करीब 25 प्रख्भाखगयों मत भी सम्तत म त  सकक्रय ूपप सत खहस्सा ख या। 

 


