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LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; dh vksj ls jk”Vªh; LokLF; iz.kkyh lalk/ku dsanz ¼,u,p,lvkjlh½] ubZ fnYyh iw.kZr% lafonk vk/kkj ij    mi;qZDr in ds fy, 
ik= vH;fFkZ;ksa ls vkosnu vkeaf=r djrk gSA   
 

Hkwfedk,a ,oa nkf;Ro%Hkwfedk,a ,oa nkf;Ro%Hkwfedk,a ,oa nkf;Ro%Hkwfedk,a ,oa nkf;Ro%    
• dk;ZØe izHkkxksa ls lkFk leUo; djus vkSj muls izkIr tkudkjh dks ‘kkfey djus gsrq vkoafVr jkT;ksa dh dk;ZØe dk;kZUo;u ;kstuk ¼ihvkbZih½ jkT; 

¼ihvkbZih½ ds fy, mRrjnk;h] fLFkjrk vkSj rkyesy ds fy, fo’ys”k.k djuk] ?kVdokj ctV dh leh{kk djrs gq,] ekunaMksa dk ikyu lqfuf’pr djrs gq, 
vkoafVr jkT; dh jk”Vªh; dk;ZØe leUo; lfefr dh cSBdksa esa ppkZ djus ds fy, vafre ihvkbZih esa ;Fkko’;d la’kks/ku djus vkSj izLrqr djus ds fy, 
jkT;ksa dks tkudkjh iznku djukA 

• jkT;ksa esa dk;ZØe dk;kZUo;u dh fuxjkuh@leh{kk djus ds fy, jkT;ksa ds vkof/kd QhYM nkSjs djuk] dk;kZUo;u dh pqukSr;ksa dk irk yxkuk vkSj muds 
mfpr lek/kku rS;kj djus esa jkT;ksa dh lgk;rk djuk vFkok rduhdh tkudkjh ds fy, jkT; Lrj ¼,l,pvkjlh] ‘kS{kf.kd] ;k vuqla/kku ,tsafl;ka½ ;k 
jk”Vªh; Lrj% ,u,p,lvkjlh] VhvkbZ,l,l] ih,p,QvkbZ] bR;kfn tSlh mi;qDr laLFkkvksa ds lkFk laidZ LFkkfir djukA 

• dfu”B ijke’kZnkrkvksa dks muds dk;Z ds izFke o”kZ esa ihvkbZih leUo; dk;Z vkSj vkadM+k fo’ys”k.k ds fy, ekxZn’kZu djukA 

• LokLF; iz.kkyh dks lqn`<+ cukus okys fo”k;xr {ks=ksa esa rduhdh buiqV miyC/k djkukA 

• dk;kZUo;u esa lq/kkjksa dh tkudkjh nsus ds fy, QhYM nkSjksa dk fo’ys”k.kkRed nLrkost rS;kj djukA 

• jkT;ksa vkSj ftyksa ds Hkhrj loksZRre dk;Zi)fr;ksa dk irk yxkuk vkSj bUgsa ntZ djus vkSj uokpkj iksVZy ij viyksM djus esa jkT;ksa dk lg;ksx djukA  

• Hkkjr ds [kjkc dk;Zfu”iknu djus okys ftyksa esa fodsanzhd`r fu;kstu vkSj LokLF; iz.kkfy;ksa esa lq/kkj gsrq rduhdh lgk;rkA   

• egkekjh foKku vkSj ,p,evkbZ,l buiqV] nksuksa dk mi;ksx djrs gq, LokLF; ;kstuk,a cukus vkSj ;kstukvksa dh leh{kk djus ,oa muesa lq/kkj djus ds fy, 
ftyk vkSj jkT; Lrj ij {kerk,a fodflr djukA [kjkc dk;Zfu”iknu djus okys jkT;ksa esa ;Fkko’;d ctfVax vkSj foRrh; fu;kstuA  

• v/;;u@ewY;kadu izksVksdkWy fodflr djuk vkSj vko’;drkuqlkj v/;;u vkSj ekxZn’kZu djukA 

• dsanz vkSj jkT;ksa esa ,uvkj,p,e vkSj mlds y{;ksa ds dk;kZUo;u ds fy, le;&le; ij ;FkkLohdr̀ rduhdh lgk;rk miyC/k djkukA   

• fofHkUu inksa ij HkrhZ gsrq lwpuk rS;kj djus] izLrko vkosnu vkeaf=r djus vkfn lfgr jkT;ksa ,oa ftyk iz’kklu ds fy, rduhdh lgk;rk buiqV tqVkukA  

• fjiksfVZax vf/kdkjh }kjk le;&le; ij lkSais tkus okys vU; dk;Z djukA  

• lkfgR; dh leh{kk djuk vkSj LokLF; iz.kkyh dks lqǹ<+ djus okys orZeku #>kuksa dh v|ru tkudkjh j[kukA 

• fu;fer rkSj ij LokLF; iz.kkyh dks lqn`<+ djus okys ?kVdksa ls lacaf/kr jkT; Lrjh; ,oa jk”Vªh; vkadM+s ,d= djuk vkSj mudk fo’ys”k.k djukA  

• rduhdh lg;ksx vkSj dk;ZØe fujh{k.k ds ,d lk/ku ds :i esa MsVk vkSj QhYM fu”d”kksZa dk mi;ksx djrs gq, jkT;ksa esa izxfr dk vkof/kd laf{kIr C;kSjk 
miyC/k djkukA  

;ksX;rk % ;ksX;rk % ;ksX;rk % ;ksX;rk %  
• tu LokLF;] lkeqnkf;d LokLF;] fuokjd ,oa lkekftd fpfdRlk esa LukrdksRrj ;k mPprj mikf/kA  

• LokLF; iz.kkfy;ksa ;k tu LokLF; ds {ks= esa izdkf’kr dk;ZA 

• LokLF; iz.kkyh vuqla/kku ;k lsok iznk;xh ds fu;kstu vkSj dk;kZUo;u esa ;ksX;rk mijkar U;wure 5 o”kksZa dk dk;Z vuqHkoA  

• ,e,l oMZ] ,Dlsy] ikWoj ikbaV tSls vke rkSj ij mi;ksx fd, tkus okys iSdstksa vkSj lqlaxr MsVk ,oa MkWD;qesUV~l dks lpZ djus ds fy, osc lfQZax dh 
mPp Lrjh; tkudkjh lfgr daI;wVj n{krkA 

• mRd`”V laizs”k.k ,oa izLrqfr dkS’ky] fo’ys”k.kkRed ,oa varoSZ;fDrd ;ksX;rk,a] vaxzsth Hkk”kk esa mRd`”V ekSf[kd vkSj fyf[kr laizs”k.k dkS’kyA fgUnh dk 
dk;Zlk/kd Kku Hkh okaNuh; gSA 

• cgq&{ks=h; Vhe ifjos’k esa dk;Z djus dh iznf’kZr ;ksX;rkA 

• QhYM Lrj ij LokLF; dk;ZØe ds lapkyu@ftyk Lrj dh LokLF; iz.kkfy;ksa dks lqn`<+ djus gsrq dk;Z djus dk iznf’kZr vuqHkoA 

• rduhdh lgk;rk iznku djus ds fy, jkT;ksa vkSj ftyksa dh ;k=k djus ds bPNqd vkSj dk;ksZa dks fu/kkZfjr le;&lhek esa laiUu djus ds fy, ,d gh le; 
esa fofHkUu dk;ksZa dks djus dh ;ksX;rkA 

• jk”Vªh; vkSj jkT; Lrj ij ,u,p,e esa dk;Z dj pqds vH;fFkZ;ksa dks ojh;rk nh tk,xhA 

• mPp xq.koRrk okys izdkf’kr dk;Z ;k fofufnZ”V lqlalxr dk;Z vuqHko gksus ij vkSipkfjd ’kSf{kd ;ksX;rk vkSj vuqHko esa <hy nh tk ldrh gSA    

• vkosnu izkIr gksus dh vafre frfFk dks vf/kdre vk;q 45 o”kZ  

 

vk;q lhek% vk;q lhek% vk;q lhek% vk;q lhek% vkosnu izkIr gksus dh vafre frfFk dks vf/kdre vk;q 45 o”kZ  

ikfjJfed lhek% ikfjJfed lhek% ikfjJfed lhek% ikfjJfed lhek% izfrekg #- 90]000@&  ls #- 1]30]000@&  ds chp     
 

 



uksV%uksV%uksV%uksV% vius thou&òRr ¼fjT;wes½ esa vk;q] fMfxz;ka izkIr djus ds o”kZ] orZeku vkSj iwoZ fu;qfDr;ksa dh frfFk;ksa dk mYys[k djuk vfuok;Z gS] buds fcuk bls 
Lohdkj ugha fd;k tk,xkA 
 

vkosnu] bZ&esy }kjk srconsultant.phpp@nhsrcindia.org irs ij ;k Mkd@nLrh :i ls ekuo lalk/ku izca/kd] ,u,p,lvkjlh] ,uvkbZ,p,QMCY;w 
ifjlj] ckck xaxukFk ekxZ] eqfujdk] ubZ fnYyh& 110 067 ij fnukad 20-May-2016  dks vijkg~u 4 cts rd igqap tkus pkfg,A Mkd }kjk Hksts x, vkosnuksa 
ds ekeys esa fyQkQs ds Åij vkSj bZ&esy }kjk Hksts x, vkosnuksa ds ekeys esa fo”k; ykbu ij vkosnu fd, x, in dk uke vo’; fy[ksa] vU;Fkk vkosnu 
Lohdkj ugha fd, tk,axsA   
 

 

 

 


