
LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; dh vksj ls jk"Vªh; LokLF; ç.kkyh lalkèku dsaæ ¼,u,p,lvkjlh½] ubZ 
fnYyh iwjh rjg ls vuqcaèk ds vkèkkj ij mi;ZqDr in ds fy, ;ksX; mEehnokjksa ls vkosnu vkeaf=r dj jgk gSA 

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; dks ih,e& vk;q"eku Hkkjr gsYFk baÝkLVªDpj fe'ku ¼ih,e&,ch,pvkbZ,e½  
ds dk;kZUo;u esa ;ksxnku nsus ds fy, dulYVsaV~l dh ryk'k gSA bl lanHkZ esa] lkoZtfud LokLF; ds dulYVsaV 
ifj;kstuk ls lacafèkr xfrfofèk;ksa ds fy, LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds rgr jk"Vªh; dk;ZØe çcaèku 
bdkbZ ¼,uih,e;w½ dk fgLlk gksaxsA 

ih,e& vk;q"eku Hkkjr gsYFk baÝkLVªDpj fe'ku ¼ih,e&,ch,pvkbZ,e½ dsaæh; {ks= ds ?kVdksa ds lkFk dsaæ 
çk;ksftr ;kstuk gSA ;kstuk dk mís'; 'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa {ks=ksa esa O;kIr LokLF; cqfu;knh <kaps] fuxjkuh 
vkSj LokLF; vuqlaèkku esa egRoiw.kZ varjky dks Hkjuk gS rkfd leqnk;ksa dks bl rjg dh egkekjh@LokLF; ladVksa 
ds çcaèku esa vkRefuHkZj cuk;k tk ldsA ;kstuk ds rgr mik;ksa esa lHkh Lrjksa vFkkZr çkFkfed] f}rh;d vkSj 
rr̀h;d Lrj ij ns[kHkky dh fujarjrk esa LokLF; ç.kkfy;ksa vkSj laLFkkuksa dh {kerk fodflr djus vkSj orZeku 
,oa Hkfo"; dh egkekfj;ksa@vkinkvksa ls çHkkoh <ax ls fuiVus ds fy, LokLF; ç.kkyh rS;kj djus ij è;ku fn;k 
tkrk gSA 

twfu;j dalYVsaV ¼ih,e&,ch,pvkbZ,e½ fuEufyf[kr dk;ksZa ds lkFk LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; esa 
LFkkfir ih,e&,ch,pvkbZ,e ,uih,e;w bdkbZ ds rgr dke djsaxs % 

 ih,e&,ch,pvkbZ,e ds rgr jk"Vªh; vkSj jkT; nksuksa Lrjksa ij vko';drkuqlkj ih,e&,ch,pvkbZ,e ds 
fy, uhfr nLrkost] rduhdh buiqV vkSj dk;ZØe leFkZu ds fodkl esa lgk;rk çnku djuk 

 fn'kkfunZs'kksa] ,lvksih] VsEIysV] çk:iksa ds fodkl ds lkFk ih,e&,ch,pvkbZ,e ds rgr jkT;@dsaæ 
'kkflr çns'kksa ds fy, ekxZn'kZu nLrkost 

 ea=ky; ds lacafèkr dk;ZØe çHkkx ds lkFk ih,e&,ch,pvkbZ,e dk;ZØe dk;kZUo;u ;kstuk ¼ihvkbZih½ 
dk leUo;] dulYVsaV dks vkoafVr jkT; ds fy, ,uihlhlh ds le{k j[kus ds fy, ihvkbZih ij muds 
buiqV@fVIif.k;ksa dk feyku 

 {ks= dh ;k=k djuk@ muesa lgk;rk djuk vkSj dk;ZØe dk;kZUo;u dh fuxjkuh@leh{kk djuk 

 lacafèkr ifj;kstuk ?kVd ds fy, lHkh vkadM+ksa ds fy, Qksdy IokbaV vkSj ih,e&,ch,pvkbZ,e ls 
lacafèkr vkadM+ksa dks cuk, j[kuk vkSj le;&le; ij fjiksVZ rS;kj djuk 

 lwpuk ,d= djus esa LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; esa vU; dk;ZØe çHkkxksa ds lkFk leUof;r 
vkoafVr jkT;ksa ds dk;ZØe dk;kZUo;u ds vkarfjd fo'ys"k.k ds fy, fjiksVZ rS;kj djuk vkSj 
ih,e&,ch,pvkbZ,e ds tukns'k dks iwjk djus esa lgk;rk djuk 

 rduhdh lgk;rk ds çkoèkku ;k leUo; ds ekè;e ls ih,e&,ch,pvkbZ,e ds dk;kZUo;u dk leFkZu 
djuk 



 fofHkUu jkT;ksa@ftyksa esa uhfr dh tkudkjh nsus vkSj mi;qä ifjorZuksa dh odkyr djus ds fy, {ks= 
leh{kk ;k=k djuk 

 fLFkfrtU; fo'ys"k.k ls çkIr ;kstuk vkSj çLrkoksa@j.kuhfr;ksa ds fodkl ,oa dk;kZUo;u dks lqxe cukuk 

 ih,e&,ch,pvkbZ,e dh çxfr ds ckjs esa tkudkjh ,d= djuk vkSj fu;fer vkèkkj ij 
ih,e&,ch,pvkbZ,e ds dk;kZUo;u dh fLFkfr dks le>us ds fy, vkadM+ksa dk fo'ys"k.k djuk 

 LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; vkSj fjiksfVZax vfèkdkjh }kjk le;&le; ij lkSaih xbZ vU; 
xfrfofèk;ksa@dk;ksZa dks djuk 

 lkoZtfud LokLF; esa LukrdksÙkj@LokLF; vkSj vLirky çcaèku esa LukrdksÙkj fMIyksek@vLirky 
ç'kklu esa LukrdksÙkj ¼,e,p,½@LokLF; çcaèku esa ,ech,@ lkoZtfud LokLF;] lkeqnkf;d LokLF;] 
fuokjd vkSj lkekftd fpfdRlk esa LukrdksÙkj ;k mPp ;ksX;rkA 

 'kSf{kd ;ksX;rk ds ckn lkoZtfud LokLF; dk;ZØe fu;kstu ;k dk;kZUo;u esa de ls de 1 o"kZ dk 
dk;Z vuqHkoA jk"Vªh;@jkT; Lrj ij LokLF; ç.kkyh lq–<+hdj.k@,u,p,e esa vuqHko j[kus okys 
mEehnokjksa dks ojh;rk nh tk,xhA 

 ,e,l oMZ] ,Dlsy] ikoj IokbaV tSls vkerkSj ij mi;ksx fd, tkus okys iSdstksa esa mPp Lrj ds ifjp; 
ds lkFk daI;wVj çoh.krkA 

 mR—"V lapkj vkSj çLrqfr dkS'ky] fo'ys"k.kkRed ,oa ikjLifjd {kerk] vaxzsth esa mR—"V ekSf[kd vkSj 
fyf[kr lapkj dkS'kyA fganh dk dk;Zlkèkd Kku Hkh okafNrA 

 cgq&fo"k;d Vhe okrkoj.k esa dke djus dh çnf'kZr {kerkA 

 {ks= Lrj ij LokLF; dk;ZØe ds lapkyu@ ftyk Lrjh; LokLF; ç.kkfy;ksa dks etcwr djus ds dk;Z 
dk çnf'kZr vuqHkoA 

 rduhdh lgk;rk çnku djus ds fy, jkT;ksa vkSj ftyksa dh ;k=k djus dh bPNk vkSj vlkbuesaV ds 
fy, le;&lhek dks iwjk djus ds fy, ,d lkFk fofHkUu vlkbuesaV ij dke djus dh {kerkA 

dulYVsaV ¼ih,e&,ch,pvkbZ,e½ funs'kd@Mh,l&,u,p,e] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; dks fjiksVZ 
djsaxs 

fu;qfä fo'kq) :i ls vuqcaèk ds vkèkkj ij 'kq: esa 31 ekpZ 2024 rd dh vofèk ds fy, gksxhA ;|fi fo'kq) 
:i ls Hkkjr ljdkj ds LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds foosd ij larks"ktud çn'kZu ds vèkhu 
dulYVsalh dks vkxs dh vofèk ds fy, uohuh—r fd;k tk ldrk gSA ;|fi fdlh Hkh i{k }kjk ,d eghus dk 
fyf[kr uksfVl nsdj dulYVsalh dks lekIr fd;k tk ldrk gSA 

k% 03 ¼rhu½ 

 fnYyh 

 Hkkjr ljdkj@LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; dh orZeku 'krksZa ds vuqlkj  

 35 o"kZ rd ¼vkosnu çkIr djus dh vafre frfFk dks½ 

 #- 40]000@& ls #- 70]000@& çfr ekg ds chpA 



 

  mEehnokjksa ls v‚uykbu vkosnu lgh rjg ls Hkjus dk vkxzg fd;k tkrk gS tks 
,u,p,lvkjlh dh oSclkbV http://nhsrcindia.org ij miyC/k gSA vkosnu dsoy fu/kkZfjr v‚uykbu 
Ák:i esa gksus ij gh Lohdkj fd;k tk,xkA vkosnu ÁkIr djus dh vafre frfFk 13-Jun-2023 gSA 

 


