
LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; dh vksj ls jk"Vªh; LokLF; ç.kkyh lalkèku dsaæ ¼,u,p,lvkjlh½] ubZ fnYyh 
iwjh rjg ls vuqcaèk ds vkèkkj ij mi;ZqDr in ds fy, ;ksX; mEehnokjksa ls vkosnu vkeaf=r dj jgk gSA 

ih,e&,ch,pvkbZ,e ;kstuk dks 'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa {ks=ksa esa O;kIr LokLF; cqfu;knh <kaps] fuxjkuh vkSj LokLF; 
vuqlaèkku esa egRoiw.kZ varjky dks Hkjus ds fy, 'kq: fd;k x;k Fkk rkfd leqnk;ksa dks bl rjg dh egkekjh@LokLF; 
ladVksa ds çcaèku esa vkRefuHkZj cuk;k tk ldsA 

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; esa ih,e&,ch,pvkbZ,e ds rgr lhfu;j dulYVsaV Qkbukal dks dk;ZØe çHkkx 
dk leFkZu djus ds fy, ;kstuk ds lexz foÙkh; çcaèku dh ns[kjs[k djuh gSA bl in ij fu;qDr O;fDr 
Mh,l@funs'kd ¼ih,e&,ch,pvkbZ,e½ ds lexz ekxZn'kZu esa vkSj ,u,p,e&foÙk ds lkFk fudV leUo; esa dke 
djsxkA 

1- vko';drkuqlkj okf"kZd@Nekgh@=Sekfld vkèkkj ij ,Mhch] fo'o cSad vkSj tsvkbZlh, ds nkrk çR;;h vuqikyu 
esa leFkZuA  

2- ih,e&,ch,pvkbZ,e ij jkT;ksa@dsaæ 'kkflr çns'kksa dh vkarfjd v‚fMV fjiksVZ dk Qksyksvi vkSj fofHkUu nkrkvksa 
dks çLrqr djus ds fy, ys[kk ijh{kd fVIif.k;ksa ij vko';d vuqikyu lqfuf'pr djuk A  

3- fofHkUu nkrkvksa }kjk lefFkZr lHkh rduhdh lgk;rk ¼Vh,½ xfrfofèk;ksa ds fy, leUo;A  

4- fudklh vkosnu vkSj nkrkvksa ls _.k çfriwfrZ ds nkoksa dks çLrqr djus dh le; ls rS;kjh ds fy, vkbZ,p 
çHkkx vkSj dk;ZØe çHkkx ds lkFk leUo;A 

5- vkarfjd ys[kkijh{kk ra= vkSj vkarfjd fu;a=.k ç.kkyh dks etcwr djus esa lHkh jkT;ksa dks lgk;rk çnku djukA 

6- lgk;rk djus vkSj fu.kZ; ysuk lqxe cukus ds fy, ih,e&,ch,pvkbZ,e ds rgr dk;ZØe dh xfrfofèk;ksa dk 
foÙkh; fo'ys"k.k djukA  

7- detksj çn'kZu djus okys jkT;ksa dh igpku djuk vkSj O;; dh cqfdax] fjiksfVZax flLVe vkSj v‚fMV vuqikyu 
lfgr lexz foÙkh; çcaèku esa lgk;rk çnku djus ds fy, jkT;ksa dk nkSjk djukA 

8- ih,e&,ch,pvkbZ,e ds rgr èku tkjh djukA O;; vkSj mi;ksx çek.k i= ij vuqorÊ dkjZokbZ djukA 

9- jkT;ksa@dsaæ 'kkflr çns'kksa }kjk çLrkfor iqufoZfu;kstu@vuqiwjd lfgr jkT; dk;ZØe dk;kZUo;u ;kstukvksa 
¼ihvkbZih½ ds foÙkh; iqujh{k.k esa lgk;rk djukA 

10- jkT;ksa@dsaæ 'kkflr çns'kksa vkSj dk;kZUo;u ,tsafl;ksa }kjk lkoZtfud foÙkh; çcaèku ç.kkyh ¼ih,Q,e,l½ vkSj 
,l,u, ds dk;kZUo;u esa lgk;rk vkSj gSaMgksfYMaxA 

11- lh,l] lh,l,l vkSj ih,e&,ch,pvkbZ,e ds rgr 'kkfey 15osa foRr vk;ksx ds ?kVdksa ds varxZr xfrfofèk;ksa 
dh foÙkh; çxfr ij leFkZu vkSj leUo; 



12- ,dkmafVax] fjiksfVZax vkSj vkarfjd fu;a=.k bR;kfn lfgr foRrh; izca/ku iz.kkfy;ksa@izfØ;kvksa ds ckjs esa fofHkUu 
fgr/kkjdksa ds fy, jkT;@ftyk@CykWd@'kgj Lrj ij izf'k{k.k ,oa {kerk fuekZ.k dk;Z'kkyk,a@vkWfj,aVs'ku dk;ZØe 
lapkfyr djukA 

13- ih,e&,ch,pvkbZ,e ds rgr dk;Z'kkyk,a@lEesyu@ cSBdsa vk;ksftr djus esa Hkkxhnkjh ,oa lg;ksxA 

14 ih,e&,ch,pvkbZ,e xfrfofèk;ksa vkSj foÙkh; çxfr dh leh{kk ds fy, çksxzke Vhe vkSj ,u,e&Qkbusal ds lkFk 
jkT;ksa@dsanz 'kkflr izns'kksa dh la;qDr Vhe ;k=kA 

15 lalnh; ç'uksa@lfefr;ksa] lh,th vkSj Mhth,lhbZ vkWfMV~l] vkjVhvkbZ vkSj ohvkbZih lanHkZ vkfn ds fy, foÙkh; 
vkadM+ksa ds ckjs esa ,u,e&Qkbusal ds lkFk leUo;A  

16 le;&le; ij LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; vkSj fjiksVZ nsus okys vfèkdkjh }kjk lkSais x, dksbZ vU; 
dk;Z@xfrfofèk djukA 

1- ekU;rk çkIr laLFkku ls lh,@,ech, ¼Qkbukal½@okf.kT; esa ekLVj fMxzh@ihthMhch,e¼Qkbukal½ ihthMhch, 
¼Qkbukal½  

2- lkekftd {ks=@ ljdkjh {ks= esa de ls de 6 ¼Ng½ o"kZ dk U;wure vuqHkoA ljdkjh LokLF; ;kstukvksa@,u,p,e 
esa dke djus dk iwoZ vuqHko dk vfrfjDr ykHk gksxkA  

3 th,Qvkj] èku çokg çcaèku vkSj ljdkjh ys[kk ç.kkyh@çfØ;kvksa dk KkuA 

4 ,u,p,e ls lacafèkr ihvkbZih] ctV vkSj foÙk iks"k.k dk KkuA ih,Q,e,l dks ykxw djuk vkSj ckgjh ,tsafl;ksa 
vkSj vU; ljdkjh foHkkx ds lkFk  leUo; lfgr ctV vkSj foÙk lacaèkh xfrfofèk;ksa dk vuqHkoA 

5- u, l‚¶Vos;j ij dke djus dh {kerk ds lkFk daI;wVj dk mUur KkuA 

 lhfu;j dlUYVsaV ¼Qkbukal½ Mh,l@funs'kd] ,u,p,e] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; dks fjiksVZ 
djsaxsA 

fu;qfDr fo'kq) :i ls 31 ekpZ 2024 rd dh vofèk ds fy, vuqcaèk ds vkèkkj ij gksxh] gkykafd] fo'kq) :i ls 
Hkkjr ljdkj ds LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds foosd ls larks"ktud çn'kZu ds vèkhu] dulYVsalh dks 
vkxs dh vofèk ds fy, uohuh—r fd;k tk ldrk gSA rFkkfi fdlh Hkh i{k }kjk ,d eghus dk fyf[kr uksfVl 
nsdj dulYVsalh dks lekIr fd;k tk ldrk gS 

 1 ¼,d½ 

 fnYyh 

 Hkkjr ljdkj@ LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; dh orZeku 'krksZa ds vuqlkj 

% 55 o"kZ rd ¼vkosnu çkIr djus dh vafre frfFk rd½A  

 #i;s 90]000 ls #- 1]50]000@& çfr ekg ds chpA  

  mEehnokjksa ls v‚uykbu vkosnu lgh rjg ls Hkjus dk vkxzg fd;k tkrk gS tks ,u,p,lvkjlh 
dh oSclkbV http://nhsrcindia.org ij miyC/k gSA vkosnu dsoy fu/kkZfjr v‚uykbu Ák:i esa gksus ij gh 
Lohdkj fd;k tk,xkA vkosnu ÁkIr djus dh vafre frfFk 13-Jun-2023 gSA 

 


